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EN

Ladies and Gentlemen, thank you for purchasing our product!
Before starting to use, please read the following instructions
for the correct use of the product. Please keep these instructions on
future and to follow its recommendations, as non-compliance may endanger life or health.

Important: KEEP FOR FUTURE REFERENCE!

- Please read it completely before use and follow all instructions in the manual.
- Do not use the product if any part is missing or damaged.

- Please keep this manual for future reference.

SPECIFICATION:
- Material: memory foam, cover: polyester
- Size: 48%23.5%12cm

CHARACTERISTIC:

An orthopedic pillow designed to improve your quality of life by providing you with comfort while working for a long time at a
computer or driving a car. The special shape of the pillow and the foam adapt to your body and ensure optimal positioning of the
neck and spine during work and sleep. It is perfect for people struggling with insomnia, spine, head or neck pain, as well as
symptoms of sleep apnea. Discover a higher level of comfort and relaxation and ensure a healthy and comfortable sleep, and feel
rested and light in the morning. The foam adheres to the body and returns to its original shape when you get up. The exceptional
flexibility of the foam prevents the pillow from deforming, making it long-lasting, and its structure allows air circulation and
humidity regulation. Perfect for sleeping both on your back and on your side.

CLEANING AND MAINTENANCE:
- Wash at temperatures up to 30°C

- Do not iron

- Do not bleach

- Do not dry clean

- Do not tumble dry

RULES FOR SAFE USE:

- Do not keep the product around sources of fire

- Use as intended

- In case of health problems, consult the use of the pillow with your doctor
- The product is not a medical device!

@ Watermarkly
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Szanowni Panstwo, dziekujemy za zakup naszego produktu!
Przed przystapieniem do uzywania, prosimy zapozna¢ si¢ z ponizsza instrukcja
w celu prawidlowego uzytkowania produktu. Prosimy o zachowanie niniejszej instrukcji na
przysztos$¢ oraz o zastosowanie si¢ do jej zalecen, poniewaz jej nieprzestrzeganie moze zagraza¢ zyciu lub zdrowiu.

Wazne : ZACHOWAC NA PRZYSZLOSC !

- Proszg przeczyta¢ w calosci przed rozpoczgciem uzytkowania i przestrzega¢ wszystkich wytycznych zawartych w instrukcji.
- Nie uzywac¢ produktu jezeli jakiejkolwiek czesci brakuje badz jest uszkodzona.

- Prosze zachowa¢ instrukcj¢ na przysztosé.

SPECYFIKACJA:
- Materiat: pianka memory, pokrycie: poliester
- Rozmiar: 48%23,5%12 cm

CHARAKTERYSTYKA:

Poduszka ortopedyczna zaprojektowana, by poprawi¢ twoja jako$¢ zycia poprzez zapewnienie Ci komfortu podczas dlugiej pracy
przy komputerze, czy jazdy samochodem. Specjalny ksztatt poduszki i pianka dostosowuja si¢ o twojego ciala i zapewniaja
optymalne ulozenie szyi i kregostupa podczas pracy, jak i snu. Idealnie sprawdzi si¢ dla 0s6b zmagajacych si¢ z bezsennoscia, bolami
kregostupa, szyi glowy, czy karku, a takze z objawami bezdechu sennego. Poznaj wyzszy poziom wygody i relaksu i zapewnij sobie
zdrowy i komfortowy sen, a rano czuj si¢ wypoczety i lekki. Pianka przylega do ciata, a gdy wstajesz wraca do swojego pierwotnego
ksztattu. Wyjatkowa elastyczno$¢ pianki zapobiega odksztatcaniu si¢ poduszki, dzigki czemu charakteryzuje si¢ ona dtugoletnia
odpornoscia, a jej struktura umozliwia cyrkulacje powietrza i regulacje wilgotnosci. Idealna do spania zarowno na plecach, jak i na
boku.

CZYSZCZENIE 1 KONSERWACIJA:
- Pra¢ w temperaturze do 30°C

- Nie nalezy prasowac

- Nie wybiela¢

- Nie czysci¢ chemicznie

- Nie suszy¢ w suszarce

ZASADY BEZPIECZNEGO UZYTKOWANIA:

- Nie trzymaj w poblizu Zréde} ognia

- Uzywaj wedlug przeznaczenia

- W przypadku probleméw zdrowotnych skonsultuj uzycie poduszki z lekarzem
- Produkt nie jest wyrobem medycznym!

@ Watermarkly
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Sehr geehrte Damen und Herren, vielen Dank, dass Sie sich fiir unser Produkt entschieden haben!
Bevor Sie mit der Verwendung beginnen, lesen Sie bitte die folgenden Anweisungen
fiir die korrekte Verwendung des Produkts. Bitte halten Sie diese Anweisungen auf
Zukunft und seine Empfehlungen zu befolgen, da Nichteinhaltung Leben oder Gesundheit gefihrden kann.

Wichtig: BEHALTEN SIE FUR ZUKUNFTIGE REFERENZEN!

- Bitte lesen Sie es vor Gebrauch vollstdndig durch und befolgen Sie alle Anweisungen im Handbuch.
- Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn Teile fehlen oder beschidigt sind.

- Bitte bewahren Sie dieses Handbuch zum spéteren Nachschlagen auf.

SPEZIFIKATION:
- Material: Memory-Schaum, Bezug: Polyester
- Grofe: 48 * 23,5 * 12 cm

CHARAKTERISTISCH:

Ein orthopédisches Kissen, das Ihre Lebensqualitit verbessern soll, indem es Thnen Komfort bietet, wahrend Sie lange am Computer
arbeiten oder Auto fahren. Die spezielle Form des Kissens und des Schaumstoffs passen sich Threm Korper an und sorgen fiir eine
optimale Positionierung von Nacken und Wirbelsdule beim Arbeiten und Schlafen. Es ist perfekt fiir Menschen, die unter
Schlaflosigkeit, Wirbelsdulen-, Kopf- oder Nackenschmerzen sowie den Symptomen von Schlafapnoe leiden. Entdecken Sie ein
hoheres Maf} an Komfort und Entspannung, sorgen Sie fiir einen gesunden und angenehmen Schlaf und fiihlen Sie sich morgens
ausgeruht und leicht. Der Schaum haftet am Korper und nimmt beim Aufstehen wieder seine urspriingliche Form an. Die
auBlergewohnliche Flexibilitit des Schaumstoffs verhindert eine Verformung des Kissens, macht es langlebig und seine Struktur
ermoglicht Luftzirkulation und Feuchtigkeitsregulierung. Perfekt zum Schlafen sowohl auf dem Riicken als auch auf der Seite.

REINIGUNG UND INSTANDHALTUNG:
- Bei Temperaturen bis 30°C waschen

- Kein Biigeln

- Nicht bleichen

- Reinige chemisch nicht

- Nicht im Trockner trocknen

REGELN FUR EINE SICHERE VERWENDUNG:

- Halten Sie keine Feuerquellen in der Ndhe davon

- Bestimmungsgemal} verwenden

- Bei gesundheitlichen Problemen konsultieren Sie bitte Thren Arzt beziiglich der Verwendung des Kissens
- Das Produkt ist kein Medizinprodukt!

@ Watermarkly
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Damy a panové, dékujeme vam za zakoupeni naseho produktu!
Pi'ed zahdjenim pouZivani si prectéte nasledujici pokyny
pro spravné pouZiti produktu. Tyto pokyny si prosim ponechejte
dodrzovat jeji doporuceni, protoZe nedodrZeni miZe ohrozit Zivot nebo zdravi.

Diilezité: UCHOVAVEJTE BUDOUCNOST!

- Pfed pouzitim si jej prosim peclivé piectéte a postupujte podle pokynt v piirucce.
- Nepouzivejte vyrobek, pokud néktera ¢ast chybi nebo je poskozena.

- Tuto priruc¢ku si prosim uschovejte pro budouci pouziti.

SPECIFIKACE:
- Material: pamétova péna, potah: polyester
- Velikost: 48%23,5*12cm

CHARAKTERISTICKY:

Ortopedicky polstar urceny ke zlepseni kvality vaseho Zivota tim, ze vam poskytne pohodli pfi dlouhé praci u pocitace nebo pii fizeni
auta. Specialni tvar polstafe a péna se pfizptisobi vasemu télu a zajisti optimalni polohu krku a patefe pfi praci a spanku. Je idealni
pro lidi, ktefi bojuji s nespavosti, bolestmi patete, hlavy nebo krku a také s ptiznaky spankové apnoe. Objevte vyssi troven pohodli a
relaxace a zajistéte si zdravy a pohodlny spanek a rano se citite odpocati a lehci. Péna pfilne k télu a vrati se do ptivodniho tvaru,
kdyz vstanete. Vyjimecna pruznost pény zabraiuje deformaci polstafe, diky ¢emuz ma dlouhou Zivotnost a jeho struktura umoziuje
cirkulaci vzduchu a regulaci vlhkosti. Idealni pro spani na zadech i na boku.

CISTENI A UDRZBA:

- Perte pfi teplotach do 30°C
- Nezehlit

- Nebélit

- Nedistit chemicky

- Nesuste v suSicce

PRAVIDLA PRO BEZPECNE POUZIVANI:

- Nenechavejte v jejich blizkosti zdroje ohné

- Pouzivejte podle urceni

- V piipad¢ zdravotnich problému konzultujte pouZiti polstare se svym lé¢karem
- Vyrobek neni zdravotnicky prostifedek!

@ Watermarkly
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Mesdames et Messieurs, merci d'avoir acheté notre produit!
Avant d'utiliser, veuillez lire les instructions suivantes
pour une utilisation correcte du produit. Veuillez garder ces instructions sur
I'avenir et de suivre ses recommandations, car le non-respect peut mettre la vie ou la santé en danger.

Important: GARDER POUR L'AVENIR!

- Veuillez le lire complétement avant utilisation et suivez toutes les instructions du manuel.
- N'utilisez pas le produit si une pi¢ce est manquante ou endommaggée.

- S'il vous plait garder ce manuel pour référence future.

SPECIFICATION:
- Matériau : mousse a mémoire de forme, revétement : polyester
- Taille : 48%23,5*%12 cm.

CARACTERISTIQUE:

Un oreiller orthopédique congu pour améliorer votre qualité de vie en vous offrant un confort lorsque vous travaillez longtemps
devant un ordinateur ou conduisez une voiture. La forme particuliére de l'oreiller et de la mousse s'adapte a votre corps et assure un
positionnement optimal du cou et de la colonne vertébrale pendant le travail et le sommeil. 11 est parfait pour les personnes souffrant
d’insomnie, de douleurs a la colonne vertébrale, a la téte ou au cou, ainsi que de symptomes d’apnée du sommeil. Découvrez un
niveau supérieur de confort et de relaxation et assurez un sommeil sain et confortable, et sentez-vous reposé et 1éger le matin. La
mousse adhére au corps et reprend sa forme initiale lorsque vous vous levez. La flexibilité exceptionnelle de la mousse évite la
déformation de l'oreiller, ce qui le rend durable, et sa structure permet la circulation de l'air et la régulation de I'humidité. Parfait pour
dormir aussi bien sur le dos que sur le c6té.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN:

- Laver a des températures allant jusqu'a 30°C
- Ne pas repasser

- Ne pas javelliser

- Ne pas nettoyer a sec

- Ne pas sécher en machine

REGLES POUR UNE UTILISATION SECURISEE :

- Ne gardez pas les sources d'incendie a proximité

- Utiliser comme prévu

- En cas de problemes de santé, consultez votre médecin sur l'utilisation de l'oreiller.
- Le produit n'est pas un dispositif médical !

@ Watermarkly
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Seiioras y sefiores, jgracias por adquirir nuestro producto!
Antes de usar, lea las siguientes instrucciones
para el correcto uso del producto. Mantenga estas instrucciones en
futuro y seguir sus recomendaciones, ya que su incumplimiento puede poner en peligro la vida o la salud.

Importante: ;GUARDE PARA EL FUTURO!

- Léalo completamente antes de usarlo y siga todas las instrucciones del manual.
- No utilice el producto si alguna pieza falta o esta dafada.

- Por favor conserve este manual para referencias futuras.

ESPECIFICACION:
- Material: espuma viscoelastica, cubierta: poliéster
- Tamafio: 48%23,5*%12cm

CARACTERISTICA:

Una almohada ortopédica disefiada para mejorar tu calidad de vida brindandote comodidad mientras trabajas durante mucho tiempo
frente a una computadora o conduces un automovil. La forma especial de la almohada y la espuma se adaptan a su cuerpo y
garantizan una posicion 6ptima del cuello y la columna durante el trabajo y el suefio. Es perfecto para personas que luchan contra el
insomnio, dolores de columna, cabeza o cuello, asi como sintomas de apnea del suefio. Descubra un mayor nivel de confort y
relajacion y asegure un suefio saludable y confortable, y siéntase descansado y ligero por la mafiana. La espuma se adhiere al cuerpo
y vuelve a su forma original al levantarse. La excepcional flexibilidad de la espuma evita que la almohada se deforme, haciéndola
duradera, y su estructura permite la circulacion del aire y la regulacion de la humedad. Perfecto para dormir tanto boca arriba como
de lado.

LIMPIEZAY MANTENIMIENTO:
- Lavar a temperaturas de hasta 30°C.
- No planchar

- No usa blanqueador

- No lavar en seco

- No secar en secadora

REGLAS PARA UN USO SEGURO:

- No mantener cerca de ellos fuentes de fuego.

- Usar segun lo previsto

- En caso de problemas de salud, consulte el uso de la almohada con su médico.
- iEl producto no es un dispositivo médico!

@ Watermarkly
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Signore e signori, grazie per aver acquistato il nostro prodotto!
Prima di iniziare a utilizzare, leggere le seguenti istruzioni
per il corretto utilizzo del prodotto. Si prega di conservare queste istruzioni
futuro e seguire le sue raccomandazioni, poiché il mancato rispetto puo mettere in pericolo la vita o la salute.

Importante: MANTIENI PER IL FUTURO!

- Si prega di leggerlo completamente prima dell'uso e seguire tutte le istruzioni nel manuale.
- Non utilizzare il prodotto se qualche parte ¢ mancante o danneggiata.

- Si prega di conservare questo manuale per riferimento futuro.

SPECIFICA:
- Materiale: memory foam, copertura: poliestere
- Dimensioni: 48%23,5*%12 cm

CARATTERISTICA:

Un cuscino ortopedico progettato per migliorare la qualita della tua vita offrendoti comfort mentre lavori a lungo al computer o guidi
un'auto. La speciale forma del cuscino e la schiuma si adattano al tuo corpo e garantiscono un posizionamento ottimale del collo e
della colonna vertebrale durante il lavoro e il sonno. E perfetto per le persone che soffrono di insonnia, dolori alla colonna vertebrale,
alla testa o al collo, nonché sintomi di apnea notturna. Scopri un livello piu elevato di comfort e relax e assicurati un sonno sano e
confortevole, per sentirti riposato e leggero al mattino. La schiuma aderisce al corpo e ritorna alla sua forma originale quando ti alzi.
L'eccezionale flessibilita della schiuma impedisce al cuscino di deformarsi, rendendolo duraturo, e la sua struttura consente la
circolazione dell'aria e la regolazione dell'umidita. Perfetto per dormire sia sulla schiena che sul fianco.

PULIZIA E MANUTENZIONE:
- Lavare a temperature fino a 30°C
- Non stirare

- Non usare la candeggina

- Non lavare a secco

- Non asciugare in asciugatrice

REGOLE PER UN UTILIZZO SICURO:

- Non avvicinare fonti di fuoco

- Utilizzare come previsto

- In caso di problemi di salute consultare il proprio medico per 1'uso del cuscino
- Il prodotto non ¢ un dispositivo medico!

@ Watermarkly
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Doamnelor si domnilor, vA multumim ca ati camparat produsul nostru!
inainte de a incepe utilizarea, vi rugim si cititi urmitoarele instructiuni
pentru utilizarea corecti a produsului. Va rugam sa pastrati aceste instructiuni
viitor si sii urmeze recomandirile sale, deoarece nerespectarea poate pune in pericol viata sau sanatatea.

Important: PASTRATI PENTRU REFERINTE VIITOARE!

- Va rugam sa il cititi complet Inainte de utilizare si sa urmati toate instructiunile din manual.
- Nu utilizati produsul daca lipseste sau este deteriorat vreun element.

- Va rugam sa pastrati acest manual pentru referinte viitoare.

SPECIFICATIE:
- Material: spuma cu memorie, capac: poliester
- Dimensiune: 48%23,5%12cm

CARACTERISTICA:

O perna ortopedica conceputd pentru a va imbunatati calitatea vietii, oferindu-va confort in timp ce lucrati timp indelungat la un
computer sau conduceti o masina. Forma speciala a pernei si a spumei se adapteaza corpului dumneavoastra si asigura pozitionarea
optima a gatului si a coloanei vertebrale in timpul muncii si somnului. Este perfect pentru persoanele care se confrunta cu insomnie,
coloana vertebrala, dureri de cap sau gat, precum si simptome de apnee in somn. Descoperiti un nivel mai ridicat de confort si
relaxare si asigurati-va un somn sanatos si confortabil, si simtiti-va odihnit si usor dimineata. Spuma adera de corp si revine la forma
initiald cand te ridici. Flexibilitatea exceptionala a spumei impiedica perna sa se deformeze, facand-o de lunga durata, iar structura ei
permite circulatia aerului si reglarea umiditatii. Perfect pentru a dormi atat pe spate, cat si pe o parte.

CURATENIE SI MENTENANTA:

- Se spala la temperaturi de pana la 30°C
- Nu calcati

- A nu se folosi inalbitor

- Nu curatati chimic

- Nu uscati cu masina

REGULI DE UTILIZARE SIGURANTA:

- Nu tineti sursele de foc in apropierea acestora

- Utilizati conform destinatiei

- In caz de probleme de sanatate, consultati cu medicul dumneavoastra utilizarea pernei
- Produsul nu este un dispozitiv medical!

@ Watermarkly
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Holgyeim és Uraim, koszonjiik, hogy megvasaroltiak a termékiinket!
A hasznalat megkezdése el6tt olvassa el az alabbi utasitasokat
a termék helyes hasznalatahoz. Kérjiik, tartsa be ezeket az utasitasokat
és a jovobeni ajanlasok betartasa, mivel a be nem tartas életet vagy egészséget veszélyeztethet.

Fontos: A JOVORE VONATKOZZ!

- Hasznalat el6tt olvassa el teljesen, és kdvesse a kézikonyvben talalhatd Gsszes utasitast.
- Ne hasznalja a terméket, ha valamelyik része hianyzik vagy sériilt.

- Kérjiik, tartsa meg ezt a kézikonyvet késébbi felhasznalas céljabol.

LEIRAS:
- Anyaga: memoriahab, huzat: poliészter
- Mérete: 48*23,5%12¢cm

JELLEGZETES:

Ortopéd parna, amelyet ugy terveztek, hogy javitsa életmindségét azaltal, hogy kényelmet biztosit a hosszl szamitogép el6tti munka
vagy autdvezetés kozben. A parna és a hab specialis formaja alkalmazkodik az On testéhez, ¢és biztositja a nyak és a gerinc optimalis
helyzetét munka és alvas kozben. Tokéletes azoknak, akik almatlansaggal, gerinc-, fej- vagy nyakfajdalmakkal, valamint az alvasi
apnoe tiineteivel kiizdenek. Fedezze fel a magasabb szintli kényelmet és pihenést, biztositson egészséges és kényelmes alvast, €s
érezze magat kipihenten és konnyeden reggel. A hab a testhez tapad és felkeléskor visszanyeri eredeti alakjat. A hab kivételes
rugalmassaga megakadalyozza a parna deformalodasat, igy tartos lesz, szerkezete pedig lehetévé teszi a levegd keringését és a
paratartalom szabalyozasat. Tokéletes hanyatt és oldalra fektetett alvashoz.

TISZTIiTAS ES KARBANTARTAS:
- Mosas legfeljebb 30°C-on

- Nem vasalhat6

- Ne hasznalj fehéritot

- Ne tisztitsa szarazon

- Ne szaritsa szaritogépben

SZABALYOK A BIZTONSAGOS HASZNALATHOZ:

- Ne tartson tiizforrast a kdzeliikben

- Rendeltetésszeriien hasznalja

- Egészségiigyi problémak esetén konzultaljon orvosaval a parna hasznalatarol
- A termék nem gyogyaszati segédeszkoz!

@ Watermarkly
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Damy a pani, d’akujeme vam za zakupenie nasho produktu!
Pred pouZzitim si precitajte nasledujice pokyny
pre spravne pouZitie produktu. Uschovajte si prosim tieto pokyny
a bude sa riadit’ jeho odporucaniami, pretoZe ich nedodrziavanie moZe ohrozit’ Zivot alebo zdravie.

Délezité: UCHOVAVAJTE BUDUCNOST!

- Pred pouzitim si ho prosim dokladne precitajte a postupujte podla vsetkych pokynov v prirucke.
- Nepouzivajte vyrobok, ak niektora jeho ¢ast’ chyba alebo je poskodena.

- Tento navod si uschovajte pre budice pouzitie.

SPECIFIKACIA:
- Material: pamédt'ova pena, potah: polyester
- Velkost™: 48%23,5*%12¢m

CHARAKTERISTIKA:

Ortopedicky vankus urceny na zlepsSenie kvality zivota tym, ze vdm poskytne pohodlie pri dlhej praci za pocita¢om alebo pri
Soférovani auta. Specialny tvar vankiisa a pena sa prispdsobia vasmu telu a zaistia optimalnu polohu krku a chrbtice pri praci a
spanku. Je idealny pre I'udi, ktori bojuju s nespavostou, bolestami chrbtice, hlavy ¢i krku, ako aj s priznakmi spankového apnoe.
Objavte vyssiu troven pohodlia a relaxacie a zaistite si zdravy a pohodIny spanok a rano sa cit'te odpoc¢inuty a I'ahky. Pena pril'ne k
telu a vrati sa do povodného tvaru, ked’ vstanete. Vynimoc¢na pruznost’ peny zabranuje deformacii vankusa, vd’aka comu ma dlht
zivotnost’ a jeho Struktura umoziuje cirkulaciu vzduchu a regulaciu vlhkosti. Idealne na spanie na chrbte aj na boku.

CISTENIE A UDRZBA:
- Prat’ pri teplote do 30°C
- Nezehlit’

- Nebielit’

- Negcistite na sucho

- Nie v susicke

PRAVIDLA BEZPECNEHO POUZ{VANIA:

- Nenechavajte v ich blizkosti zdroje ohna

- Pouzivajte podla urcenia

- V pripade zdravotnych problémov konzultujte pouzivanie vankusa s lekarom
- Vyrobok nie je zdravotnicka pomocka!

@ Watermarkly
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Daamid ja hiirrad, aitih meie toote ostmise eest!
Enne kasutamist lugege palun jéirgmisi juhiseid
toote digeks kasutamiseks. Hoidke neid juhiseid peal
ja jargida selle soovitusi, kuna mittevastavus véib ohustada elu véi tervist.

Tiéhtis: hoidke tulevikuks!

- Palun lugege see enne kasutamist tédielikult 1dbi ja jargige koiki juhiseid.
- Arge kasutage toodet, kui moni osa puudub vai on kahjustatud.

- Hoidke seda juhendit edaspidiseks kasutamiseks.

SPETSIFIKATSIOON:
- Materjal: méluvaht, kate: poliiester
- Suurus: 48%23.5*12cm

KARAKTERISTIK:

Ortopeediline padi, mis on loodud teie elukvaliteedi parandamiseks, pakkudes teile mugavust pikaajalisel arvuti taga todtades voi
autoga sdites. Padja eriline kuju ja vaht kohanduvad teie kehaga ning tagavad kaela ja liilisamba optimaalse asendi to6 ja une ajal.
See sobib suurepiraselt inimestele, kes vditlevad unetuse, lillisamba-, pea- voi kaelavalude, aga ka uneapnoe siimptomitega. Avastage
kdrgem mugavuse ja 10dgastuse tase ning tagage tervislik ja mugav uni ning tundke end hommikul puhanuna ja kergena. Vaht
kleepub keha kiilge ja taastub piisti toustes oma esialgse kuju. Vahu erakordne paindlikkus ei lase padjal deformeeruda, muutes selle
kauakestvaks ning selle struktuur voimaldab Shuringlust ja niiskuse reguleerimist. Ideaalne nii selili kui kiilili magamiseks.

PUHASTAMINE JA HOOLDUS:
- Pesta temperatuuril kuni 30°C

- Arge triikige

- Mitte valgendada

- Mitte keemiliselt puhastada

- Ei trummelkuivatust

REEGLID OHUTUKS KASUTAMISEKS:

- Arge hoidke tuleallikaid nende liheduses

- Kasutage ettendhtud viisil

- Terviseprobleemide korral konsulteerige padja kasutamise osas oma arstiga
- Toode ei ole meditsiiniseade!

@ Watermarkly
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Ponios ir ponai, aciii, kad jsigijote miisy produkta!
Prie§ pradédami naudoti, perskaitykite Sias instrukcijas
uZ teisinga produkto naudojima. Laikykite Sias instrukcijas
laikytis jos rekomendaciju, nes nesilaikymas gali pakenkti gyvybei ar sveikatai.

Svarbu: SAUGOKITE ATEITIES!

- Prie§ naudojimg perskaitykite ji ir vykdykite visas instrukcijas.
- Nenaudokite gaminio, jei triksta ar yra pazeista kuri nors dalis.
- PraSome pasilikti §j vadova, kad galétuméte suzinoti ateityje.

SPECIFIKACIJA:
- Medziaga: atminties putos, virselis: poliesteris
- Dydis: 48%23,5%12cm

CHARAKTERISTIKA:

Ortopediné pagalvé, skirta pagerinti Jusy gyvenimo kokybe, suteikiant komforta ilga laika dirbant prie kompiuterio ar vairuojant
automobilj. Ypatinga pagalvés forma ir porolonas prisitaiko prie Jisy kiino ir uztikrina optimalia kaklo bei stuburo padétj darbo ir
miego metu. Jis puikiai tinka zmonéms, kenciantiems su nemiga, stuburo, galvos ar kaklo skausmais, taip pat su miego apnéjos
simptomais. Atraskite aukstesnj komforto ir atsipalaidavimo lygj ir uZtikrinkite sveika bei patogy miega, o ryte jauskités pailséje ir
lengvi. Putos prilimpa prie kiino ir atsikélus grjzta j prading forma. ISskirtinis putplas¢io lankstumas neleidzia pagalvei deformuotis,
todeél ji yra ilgaamz¢, o struktiira leidzia cirkuliuoti org ir reguliuoti drégme. Puikiai tinka miegoti tiek ant nugaros, tiek ant Sono.

VALYMAS IR PRIEZIURA:
- Skalbti iki 30°C temperatiiroje
- Nelyginkite

- Nebalinti

- Nevalyti cheminiu valymu

- Nedziovinkite dziovykléje

SAUGAUS NAUDOJIMO TAISYKLES:

- Nelaikykite Salia jy ugnies Saltiniy

- Naudokite pagal paskirtj

- Iskilus sveikatos problemoms d¢l pagalvés naudojimo pasitarkite su gydytoju
- Gaminys néra medicinos prietaisas!

@ Watermarkly
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Damas un kungi, paldies, ka iegadajaties miisu produktu!
Pirms sakat lietot, ludzu, izlasiet §is instrukcijas
par pareizu produkta lietoSanu. Liidzu, saglabajiet Sos noradijumus
un ieverot tas ieteikumus, jo noteikumu neievéro$ana var apdraudét dzivibu vai veselibu.

Svarigi: Ietaupiet nakotni!

- Pirms lietoSanas izlasiet to un izpildiet visus noradfjumus.

- Nelietojiet produktu, ja kadas dalas trikst vai ta ir bojata.

- Ludzu, saglabajiet So rokasgramatu turpmakai izmantosanai.

SPECIFIKACIJA:
- Materials: atminas putas, parvalks: poliesters
- Izm@rs: 48%23,5%12cm

RAKSTUROJUMS:

Ortopédisks spilvens, kas paredz&ts, lai uzlabotu dzives kvalitati, nodrosinot komfortu, ilgstosi stradajot pie datora vai vadot
automasinu. Spilvena Tpasa forma un putas pielagojas jiisu kermenim un nodrosina optimalu kakla un mugurkaula novietojumu darba
un miega laika. Tas ir lieliski piemérots cilvékiem, kuri cinas ar bezmiegu, mugurkaula, galvas vai kakla sapém, ka arT miega apnojas
simptomiem. Atklajiet augstaku komforta un relaksacijas limeni un nodrosiniet veseligu un komfortablu miegu, ka ari jutieties
atplituSies un viegli no rita. Putas pielip pie kermena un pieceloties atgriezas sakotngja forma. Putu arkartgja elastiba nelauj
spilvenam deforméties, padarot to ilgu kalposanas laiku, un ta struktiira nodrosSina gaisa cirkulaciju un mitruma regulésanu. Lieliski
piem@rots guléSanai gan uz muguras, gan uz saniem.

TIRISANA UN APKOPE:

- Mazgat temperatiira lidz 30°C
- Negludiniet

- Nebalinat

- Nedrikst kimiski tirit

DROSAS LIETOSANAS NOTEIKUMI:

- Neturiet uguns avotus to tuvuma

- [zmantojiet, ka paredzéts

- Veselibas problému gadijuma konsultgjieties ar savu arstu par spilvena lietoSanu
- Prece nav medicinas ierice!
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Ilani Ta maHOBe, ISIKYEMO 32 MPUA0AHHS HAIIOTO MPOAYKTY!
Iepen moyaTkoM BUKOPUCTAHHS, OyAb J1acKa, IPOYUTAliTe HACTYNHI IHCTPYKIIT
JJ11 IPABHJIbHOT0 BUKOPUCTAHHS NPOAYKTY. Bynb acka, norpumyiitech nux iHcTpyKuii
i crinyBarn iforo pexomeHaanisiM, OCKIJILKH HeIOTPUMAHHS MOKe 3aIPOKYBATH KUTTIO YH 310POB’I0.

Bamunso: TPUMAUTE HA MAMBYTHE!

- Bynp macka, mpounTaiiTe oro MOBHICTIO TIEpe] BAKOPHCTAHHSM 1 JOTPUMYHTECH YCiX BKa3iBOK y OCIOHHUKY.
- He BuKopucToByliTe BUPIO, SKIIO SKACh NETab BiZICYyTHS a00 TOMIKOIKCHA.

- 30epiraiiTe 1ei MOCIOHUK JIJIs TOAATBIIOTO BUKOPHUCTAHHS.

CHEIAPIKALIS:
- Marepian: miHa 3 eeKToM Mmam'sTi, HOKPUTTS: HoJliecTep
- Po3mip: 48%23,5%12¢cm

XAPAKTEPUCTHKA:

OprornennyHa MOAyIIKa, NPU3HAYCHA IS TOKPAIICHHS SKOCTI XKUTTS, 3a0e3Mmedyrodn KoMpOopT Iij1 yac TpUBAIOi poOOTH 32

KOMIIT IoTepoM abo BOiHHS aBToM0OLIs. CrienianbHa opMa IMOAYIIKH Ta OPOJIOH aJalTyIOThCs JI0 BAIIOTO TiJIa Ta 3a0€3MeTyI0Th
ONTHMaJIbHE MOJIOXKEHHS M1 Ta XpeOTa i yac poOOTH Ta CHy. BiH ifeanbHO MiIXOIUTE JUIs JIFoEH, sIKi GOPIOTHCS 3 OE3COHHSM,
GossiMu B XpeOTi, To10Bi a00 N1, a TAKOXK CUMIITOMaMH arHoe yBi CHi. Binkpuiite s cebe BUIMiA piBeHb KOM(OPTY Ta penakcariii
Ta 3abe3nedre cobi 310poBuii Ta KOM(OPTHUI COH, a BpaHIli BiauyiiTe cede BinnoumnuMu Ta erkumu. [Tina npuiumnae 1o Tina i
MOBEPTAETHCS /10 OYaTKOBOT (POPMH, KOJIM BH BCTaeTe. BHHATKOBA MHYYKiCTh MOPOJIOHY 3amodirae aeopmarii moayuk, 1o poouTs
ii JOBroBiYHOIO, a 11 CTPYKTypa 3abe3nedye MUPKYIAIII0 MOBITPS Ta PETYIIOBAaHHS BOJIOTOCTI. [1eanbHO MIXOANTE IS CHY SIK Ha
CITMHI, TaK 1 Ha OOIIi.

YUHIEHHSA TA OBCJIYT'OBYBAHHSI:
- [Iparu npu Temneparypi go 30°C

- He magutn

- He Bin0OintoBatu

- He ximuncTka

- He cymmtu B mpanbHiil MammHi

MMPABUJIA BE3IIEYHOI'O BUKOPUCTAHHSA:

- He Tpumaiite mo6im3y jkepelia BOTHIO

- BuxopucroByiiTe 3a npu3HaueHHIM

- Y pasi npobiem 3i 310pOB'sIM TPOKOHCYIBTYHTECS 010 BUKOPUCTAHHS ITOAYIIKH 3 JIiKapeM
- [IponykT He € MEIUUHUM IPUIIATOM!

@ Watermarkly



BG

Jlamu u rocnona, 6;1arofapuM BH, Ye 3aKyNUXTe HAIIMS MPOTYKT!
Mouisi, mpoueTeTe CJIeIHUTE HHCTPYKIUH NPeIH ynorpeda
3a MPaBUJIHO M3M0JI3BaHe HA NPOAyKTa. Mouisi, APBKTE TOBA PHKOBOACTBO BKJIIOYEHO
ObJelle U 12 Cra3Ba NPeNoPbKUTE MY, Thil KATO HECNIA3BAHETO MM MOKe /1a PEJCTAB/SBA 3aI1aXa 32 )KMBOTA HJIU 31PaBETO.

Baxno: 3AITA3ETE 3A BbJIEIIIA CITPABKH!

- Mornsi, mpodeTeTe U3LSII0 IPEA yrnoTpeda U clie[BaiiTe BCHUKH HHCTPYKIUH B PHKOBOJICTBOTO.
- He u3non3saiite npoaykra, ako HIKOS 4acT JMIICBA HJIM € MOBPEICHA.

- Mo, 3amasete TOBa PbKOBOJCTBO 32 OBICIIM CIIPABKU.

CIIEHA®PUKALIUA:
- Marepuai: MeMOpH IsiHa, HOKPUTHE: HOIHECTEP
- Pa3mep: 48%23.5%12cm

XAPAKTEPUCTHKA:

OpTomnenyyHa Bh3MIAaBHULA, IPeJHAa3HAUYCHA J1a TO00pH Ka4eCTBOTO BH HA )KMBOT, KATO BU OCUT'YpH KOM(MOPT IPH NPOIBIDKUTETHA
pabora Ha KOMITIOTHp Wi modupaHe Ha aproMoOm. CriennanHara popMa Ha Bb3IVIaBHULIATA U AYHANPEHA CE afalTHPaT KbM
BALIETO TSUIO M OCUTYPsBAT ONTHUMAIIHO IIO3ULIMOHMPAHE Ha BpaTa U rpbOHaKa 110 BpeMe Ha paboTa u cbH. MealieH e 3a xopa, KOUTO
ce Oopst ¢ Ge3chHIE, 00JIKN B TPhOHAYHUS CTHJIO0, [VIaBaTa MM Bpara, KAKTO U CUMIITOMU Ha CbHHA amHes. OTKpUiiTe M0-BHCOKO
HMBO Ha KOM(OPT M peIaKcalus U CH OCUTIypeTe 31paB U KOM(OPTEH ChH, a HAa CYTPUHTA CE YyBCTBaiiTe OTIIOYMHAIM U JIeKU. [IsHara
HpHJIeNBa KbM TSJIOTO U C€ BPbIla B IIbPBOHAYANHATA CH (hOpMa, KOraTo craHeTe. M3KIoYuTeNHaTa I’bBKABOCT Ha yHaIpeHa
npesasBa Bh3IIaBHHIATa OT JedopMupane, KOeTo s IPaBH ABJITOTpaiiHa, a CTPYKTypaTa i 03BOJISIBA IIUPKYIIAIMs HA Bb3IyXa 1
peryaupaHe Ha BIaXHOCTTA. [IlepdekTeH 3a criane KakTo 1o Ipb0, Taka ¥ HaCTpaHu.

MNOYUCTBAHE U INIOJJAPBIKKA:
- [Ipane npu Temneparypa 1o 30°C

- He manun

- He ce u3benna

- be3 xumnuecko uncrene

- He cymere B cymmmiss

ITPABIUJIA 3A BE3OITACHA YIIOTPEBA:

- He npmxTe M3TOYHULIM HA OT'BH ONMU30 10 TIAX

- M3nonssaiite o npegHasHauyeHue

- B cityuaii Ha 31paBoCOBHY IpoOneMu, KOHCYITUpaiTe ce ¢ Bamms nekap 0THOCHO M3MIOI3BaHETO Ha Bb3IIABHUIATA
- [IpomyKTHT HE € MEAUIIMHCKO H3zenye!
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Dame i gospodo, zahvaljujemo vam §$to ste kupili nas proizvod!
Prije uporabe procitajte sljedece upute
za pravilnu upotrebu proizvoda. Molimo vas da zadrZite ovaj priru¢nik
buduénost i pridrZavati se njegovih preporuka, jer nepostivanje istih moZe predstavljati prijetnju Zivotu ili zdravlju.

Vaino: SACUVAJTE ZA BUDUCU REFERENCU!

- Prije uporabe u potpunosti procitajte i slijedite sve upute u priruc¢niku.
- Ne koristite proizvod ako bilo koji dio nedostaje ili je oSteéen.

- Molimo sacuvajte ovaj priru¢nik za buduéu upotrebu.
SPECIFIKACIJA:

- Materijal: memorijska pjena, presvlaka: poliester

- VeliCina: 48*23,5%12cm

KARAKTERISTIKA:

Ortopedski jastuk dizajniran da poboljsa kvalitetu vaSeg zivota pruzajuci vam udobnost tijekom dugotrajnog rada za racunalom ili
voznje automobila. Poseban oblik jastuka i pjena prilagodavaju se vasem tijelu i osiguravaju optimalan polozaj vrata i kraljeznice
tijekom rada i spavanja. SavrSena je za osobe koje se bore s nesanicom, bolovima u kraljeznici, glavi ili vratu, kao i simptomima
apneje za vrijeme spavanja. Otkrijte viSu razinu udobnosti i opustenosti te osigurajte zdrav i ugodan san, a ujutro se osjecate odmorno
i lagano. Pjena prianja uz tijelo i vraca se u prvobitni oblik kada ustanete. Iznimna fleksibilnost pjene sprje¢ava deformiranje jastuka
$to ga ¢ini dugotrajnim, a svojom strukturom omogucuje cirkulaciju zraka i regulaciju vlaznosti. SavrSen za spavanje i na ledima i na
boku.

CISCENJE I ODRZAVANJE:

- Perite na temperaturama do 30°C
- Nemojte glacati

- Ne izbjeljivati

- Nemojte kemijski Cistiti

- Ne susiti u susilici

PRAVILA ZA SIGURNU UPOTREBU:

- Nemojte drzati izvore vatre blizu njih

- Koristite prema namjeni

- U sluaju zdravstvenih problema o koriStenju jastuka posavjetujte se s lijeénikom
- Proizvod nije medicinski proizvod!
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Mina damer och herrar, tack for att ni kopte var produkt!
Lis foljande instruktioner fore anvindning
for korrekt anviindning av produkten. Behall denna manual pa
framtid och att folja dess reckommendationer, eftersom underliatenhet att folja dem kan utgora ett hot mot liv eller hilsa.

Viktigt: BEHALL FOR FRAMTIDA REFERENS!

- Las igenom hela fore anvéndning och f6lj alla instruktioner i bruksanvisningen.
- Anvind inte produkten om nagon del saknas eller dr skadad.

- Spara denna bruksanvisning for framtida referens.

SPECIFIKATION:
- Material: memory foam, 6verdrag: polyester
- Storlek: 48%*23,5%¥12cm

KARAKTERISTISK:

En ortopedisk kudde designad for att forbéttra din livskvalitet genom att ge dig komfort nér du arbetar ldnge vid en dator eller kor bil.
Den speciella formen pa kudden och skummet anpassar sig till din kropp och sékerstéller optimal positionering av nacke och ryggrad
under arbete och somn. Den &r perfekt for personer som kdmpar med somnloshet, ryggrads-, huvud- eller nacksmértor, samt symtom
pé somnapné. Upptick en hogre niva av komfort och avkoppling och sikerstdll en hilsosam och bekvdm sdmn, och kénn dig utvilad
och latt pA morgonen. Skummet féster pa kroppen och atergér till sin ursprungliga form nér du reser dig upp. Skummets exceptionella
flexibilitet forhindrar att kudden deformeras, vilket gor den langvarig, och dess struktur tillater luftcirkulation och fuktreglering.
Perfekt for att sova bade pa rygg och pé sidan.

STADNING OCH UNDERHALL:
- Tvitta i temperaturer upp till 30°C
- Stryk inte

- Blek inte

- Inte kemtviéttas

- Torktumla ej

REGLER FOR SAKER ANVANDNING:

- Hall inte brandkéllor ndra dem

- Anvind som avsett

- Vid hélsoproblem, radfraga anvéndningen av kudden med din lakare
- Produkten 4r inte en medicinteknisk produkt!
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Kvpieg kon kipror, 60g evYaploTOONE TOV 0YOPAGATE TO TPOIOV poc!
Awpaote TIc mopakdTo 00Myies TPV Ao TN YP1on
Y0 T1) COGTI YP1)G1 TOV TPOIOVTOS. ALOTNP1|6TE AVTO TO EYYEPIOL0 EVEPYO
6TO PEALOV KL VO COPPOPOMOEL PE TIC CVOTAGELS TNG, O16TL 1] U1 CUUROPPMGT| pE AVTES PTOPEL VO OTTOTELEGEL OTELM Y10 TN
Con 1 Ty vyeia.

Inpovriko : KPATHETE I'TA MEAAONTIKH ANA®OPA!

- AloBaote MApog Tpv amd T xphon Kot akolovdnote OAEG TIG 00N Yieg GTO £y)EPidLO.
- Mnv ypnowomnoteite 1o mpoiov Gv Aeimel 1 £yl KataoTpael kdmoto eEGpTnpa.

- Pura&te oTO TO £YYXEPISIO Yo LEAAOVTIKT OVAPOPEL.

IPOXAIOPIZEMOZX:
- YAKo6: appog Hvipng, KAADULOL: TOADECTEPUG
- MéyeBog: 48%23,5%12cm

XAPAKTHPIXTIKO I'NQPIZMA:

"Eva opBomedikd pa&ihipt oxedacpévo va, fehtidvel Tny modtnto g {ong oog mapéxovidg 6og dveon evd epyaleote yio peyolo
YPOVIKO Aot e 68 VITOAOYIGTN N 0dnyeite avtokivito. To eWdkd oypa Tov pag&haplod Kot 0 appog TPOGaPUOLOVTOL GTO GO
oag kot e€acporilovv BérTiot TomobETNoN TOV AaOV Kot THG GTOVOLMKNG GTHANG KaTd TN S1dpKela TG £PYACiag Kot TOL VITVoV.
Etvan 18aviko yio dropa mov mokedovv pe abmvio, TOVo 6T 6TovOvAIKY 6THAN, 6T0 KEPAAL 1 GTOV avyEva, KaODG Kl [e
GUUTTOUOTO VIIVIKNG GTVoloG. AVOKOAOYTE £va VYnAOTEPO eMinedo dveong kot YoAdpwong kot eEac@oiiote Evav LY Kot GVETO
v1vo ko aoBavOeite Egkovpactot kot avarappot 1o Tpwi. O appOS TPOGKOALATAL GTO GO0 KOl ETIGTPEPEL GTO UPYIKO TOL GYN L0
otav onkoveote. H e€apetinn svkopyio Tov appod anotpénel Ty Topopndpemcn tov poiiaplol, KofleTdVTIS TO HOKPAS
SropKeiag Kot 1) Sopn TOV EMTPEREL TNV KVKAOPOPio TOV aépa Kot Tn puOpen g vypaciog. [davikd yio HYvo 1660 avacKeLd 6GO Kot
OTO AL

KAGAPIZMOX KAI XYNTHPHXH:
- [TAéveton og Beppoxpaoiec £mg 30°C
- Mnv cdepavete

- Mnv Agukdvete

- No punv oteyvoxabopiotel

- Mnv oteyvavete

KANONEZX I'TA AX®PAAHX XPHXH:

- Mnv kpatdte Tig TyEc TupKoyLds Kovtd Toug

- Xpnoporomote 0mws TpoPAréneton

- Xg mepintoon tpofAnudtov vyeloc, cvppfovievteite To yaTpd cag Yo T ¥p1on Tov po&hapton
- To mpoidv dev etvar 1TpOTEXVOLOYLKO TTPOTOV!



