USER MANUAL
Jade face massager
INSTRUKCJA OBSLUGI
Masazer do twarzy z jadeitu
BETRIEBSANLEITUNG
Jade-Gesichtsmassagegerat
NAVOD K OBSLUZE
Jade masazni pristroj na oblicCej
INSTRUCTIONS D'UTILISATION
Masseur de visage de jade
INSTRUCCIONES DE OPERACION
Masajeador facial de jade
ISTRUZIONI OPERATIVE
Massaggiatore viso di giada
MANUAL DE UTILIZARE
Jade masaj facial
HASZNALATI UTASITAS
Jade arcmasszirozo
POUZIVATEL'SKA PRIRUCKA
Jadeitovy masazny pristroj na tvar
KASUTUSJUHEND
Jade ndomasseerija
VARTOTOJO VADOVAS
Jade veido masazuoklis
LIETOTAJA ROKASGRAMATA
Nefrita sejas masetajs
ITOCIBHUK KOPUCTYBAUA
HedpuroBuii macaxkep /151 061muust
PBKOBO/ICTBO 3A YIIOTPEBA
Macaxop 3a Jiviie oT He()puUT
KORISNICKI PRIRUCNIK
MasazZer za lice od Zada
ANVANDARMANUAL
Jade ansiktsmassageapparat
ET'XEIPIAIO XPHXTH
Mool Tpoo®OL VEQPITN

@ Watermarkly



GEBRUIKERSHANDLEIDING
Jade gezichtsmassageapparaat
BRUGERVEJLEDNING
Jade massageapparat til ansigtet
MANUAL DO UTILIZADOR
Massajador facial Jade
PRIROCNIK ZA UPORABO
Masazni aparat za obraz Jade
KAYTTOOHJE
Jade-kasvohierontalaite

M: 00008657

Importer / Importer / Einfithrer / Dovozce / Importateur / Importador / Importatore / Importator / Importér /
Dovozca / Maaletooja / Importuotojas / Importetajs / Immoptep / Baocuren / Uvoznik / Importdr / Etcayoyéag /
Importeur / Importer / Importador / Uvoznik / Maahantuoja

ISO TRADE Sp. z 0. o.
Ul. Hangarowa 15
59-220 Legnica

WEEE-Reg.-Nr.- DE 12589110

00008657

57902802"911933">



EN

Ladies and Gentlemen, thank you for purchasing our product!
Before starting to use, please read the following instructions
for the correct use of the product. Please keep these instructions on
future and to follow its recommendations, as non-compliance may endanger life or health.

Important: KEEP FOR FUTURE REFERENCE!

-Please read it completely before use and follow all instructions in the manual.
-Do not use the product if any part is missing or damaged.

-Please keep this manual for future reference.

SPECIFICATION:
- material: jadeite
- dimensions (length/width): 14/5cm

CHARACTERISTICS:

Jadeite is called the stone of youth - it revives the skin, turning it radiant and full of life. Before using the roller, it is worth cooling it
in the fridge for some time. Jadeite maintains a low temperature for quite a long time, therefore improves microcirculation, closes
pores and blocks the formation of sebum. Easy way to clean - just wash it under running water using soap. Do not let bacteria transfer
to your skin. The face gets oily and sweaty, so not cleaning the massager could affect the formation of imperfections. Once every few
weeks, it is worth leaving jadeite in a place where the sun reaches, in order to charge the stone with solar energy so that it can regain
its properties. How to use it? Massage should be started from the center of the face, directed to the outer part and along the neck from
top to bottom - this improves lymphatic drainage. So start from the forehead towards the temple, then from the temple down to the
ear, and then move to the cheeks, starting at the nose and working your way down to the ear. Using the roller at least once a week
will reduce the so-called under-eye circles and dark circles! Be careful not to press too hard in these areas, as the skin there is very
sensitive and can easily bruise.

SAFETY RULES:

- Before each use, wash the jade roller and gua sha plate thoroughly in warm soapy water to avoid transferring bacteria to the skin.
- Use gentle pressure, especially around the eyes. Pressing too hard can irritate the skin or cause bruising.

- Do not use the massager on skin with wounds, burns, acne or other irritations.

- Store the massager in a dry, clean place. Optionally, you can keep it in the refrigerator to increase the cooling effect during the
massage.

- After each use, wipe the massager and gua sha with a damp cloth to remove any cosmetic residue and dirt.

- If the massager cracks or becomes damaged, stop using it as the sharp edges can damage the skin.
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Szanowni Panstwo, dzigkujemy za zakup naszego produktu!
Przed przystapieniem do uzywania, prosimy zapozna¢ si¢ z ponizsza instrukcja
w celu prawidlowego uzytkowania produktu. Prosimy o zachowanie niniejszej instrukcji na
przyszio$¢ oraz o zastosowanie si¢ do jej zalecen, poniewaz jej nieprzestrzeganie moze zagraza¢ zyciu lub zdrowiu.

Wazne : ZACHOWAC NA PRZYSZLOSC !

-Proszg przeczyta¢ w catosci przed rozpoczegciem uzytkowania i przestrzega¢ wszystkich wytycznych zawartych w instrukeji.
-Nie uzywac produktu jezeli jakiejkolwiek czgsci brakuje badz jest uszkodzona.

-Prosze¢ zachowac instrukcje na przysztosc.

SPECYFIKACJA:
- material: jadeit

- wymiary (dt/szer): 14/5cm

CHARAKTERYSTYKA:

Jadeit zwany jest kamieniem mtodosci — ozywia skor¢ zamieniajac ja w promienna i peing zycia. Przed zastosowaniem rollera warto
przez jaki$ czas schlodzi¢ go w lodéwce. Jadeit do§¢ dtugo utrzymuje niska temperature, dlatego poprawia mikrokrazenie, zamyka
pory oraz blokuje powstawanie sebum. Latwy sposob czyszczenia — wystarczy umy¢ go pod biezaca woda uzywajac dodatkowo
mydta. Nie pozwol by bakterie przenosity si¢ na twoja skorg. Twarz si¢ przethuszcza oraz poci, dlatego brak czyszczenia masazera
mogltby wplynaé na powstawanie niedoskonatosci. Raz na kilka tygodni warto zostawi¢ jadeit w miejscu gdzie dochodzi stonce, w
celu natadowania kamienia energia stoneczna, by mogt odzyska¢ swoje wlasciwosci. Jak go uzywacé? Masowanie nalezy rozpoczaé
od $rodka twarzy, kierujac do zewngetrznej czgéci oraz wzdtuz szyi z gory na dot — poprawia to drenaz limfatyczny. Zacznij wige od
czota w kierunku skroni, nastgpnie ze skroni w dot do ucha, a pézniej przejdz do policzkdéw, zaczynajac od miejsca przy nosie i
schodzac do ucha. Korzystajac z rollera co najmniej raz w tygodniu zmniejszysz tzw. woki pod oczami i cienie! Uwazaj by w tych
okolicach nie naciska¢ zbyt mocno, gdyz skora w tym miejscu jest bardzo wrazliwa i tatwo nabawic si¢ siniakow.

ZASADY BEZPIECZENSTWA:

- Przed kazdym uzyciem doktadnie umyj jadeitowy roller i ptytke gua sha w cieptej wodzie z mydlem, aby uniknaé¢ przenoszenia
bakterii na skorg.

- Stosuj delikatny nacisk, szczegdlnie w okolicach oczu. Zbyt silne naciskanie moze podrazni¢ skore lub spowodowaé siniaki.

- Nie uzywaj masazera na skorze z ranami, oparzeniami, tragdzikiem lub innymi podraznieniami.

- Przechowuj masazer w suchym, czystym miejscu. Opcjonalnie mozesz go trzymac w lodowce, aby zwigkszy¢ efekt chtodzenia
podczas masazu.

- Po kazdym uzyciu przetrzyj masazer i gua sha wilgotng szmatka, aby usuna¢ resztki kosmetykow i zabrudzenia.

- Jesli masazer peknie lub zostanie uszkodzony, przestan go uzywac, poniewaz ostre krawedzie moga zrani¢ skorg.
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Sehr geehrte Damen und Herren, vielen Dank, dass Sie sich fiir unser Produkt entschieden haben!
Bevor Sie mit der Verwendung beginnen, lesen Sie bitte die folgenden Anweisungen
fiir die korrekte Verwendung des Produkts. Bitte halten Sie diese Anweisungen auf
Zukunft und seine Empfehlungen zu befolgen, da Nichteinhaltung Leben oder Gesundheit gefihrden kann.

Wichtig: BEHALTEN SIE FUR ZUKUNFTIGE REFERENZEN!

-Bitte lesen Sie es vor Gebrauch vollstindig durch und befolgen Sie alle Anweisungen im Handbuch.
- Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn Teile fehlen oder beschidigt sind.

-Bitte bewahren Sie dieses Handbuch zum spédteren Nachschlagen auf.

SPEZIFIKATION:
- Material: Jade
- Abmessungen (Lénge/Breite): 14/5 cm

MERKMAL:

Jade wird als Stein der Jugend bezeichnet — er revitalisiert die Haut und macht sie strahlend und voller Leben. Bevor Sie den Roller
verwenden, lohnt es sich, ihn einige Zeit im Kiihlschrank abzukiihlen. Jade hilt {iber einen ldngeren Zeitraum eine niedrige
Temperatur aufrecht, verbessert dadurch die Mikrozirkulation, schlieBt die Poren und blockiert die Talgbildung. Leicht zu reinigen —
einfach unter flieBendem Wasser mit Seife waschen. Lassen Sie nicht zu, dass Bakterien auf Thre Haut gelangen. Das Gesicht wird
fettig und schwitzt, daher kann es zu Unreinheiten kommen, wenn das Massagegerét nicht gereinigt wird. Alle paar Wochen lohnt es
sich, die Jade an einem Ort zu lassen, an dem die Sonne scheint, um den Stein mit Sonnenenergie aufzuladen, damit er seine
Eigenschaften wiedererlangen kann. Wie benutzt man es? Die Massage sollte in der Mitte des Gesichts beginnen und sich von oben
nach unten nach aulen und am Hals entlang fortbewegen — dies verbessert den Lymphabfluss. Beginnen Sie also von der Stirn in
Richtung Schlife, dann von der Schlife bis zum Ohr und bewegen Sie sich dann zu den Wangen, beginnend an der Nase und
hinunter zum Ohr. Wenn Sie den Roller mindestens einmal pro Woche verwenden, reduzieren Sie das sogenannte Woks unter den
Augen und Augenringen! Achten Sie darauf, in diesen Bereichen nicht zu stark zu driicken, da die Haut in diesem Bereich sehr
empfindlich ist und leicht zu blauen Flecken fithren kann.

SICHERHEITSREGELN:

- Waschen Sie den Jaderoller und die Gua-Sha-Platte vor jedem Gebrauch griindlich in warmem Seifenwasser, um eine Ubertragung
von Bakterien auf die Haut zu vermeiden.

- Uben Sie leichten Druck aus, insbesondere im Augenbereich. Zu starker Druck kann zu Hautreizungen oder Blutergiissen fiihren.

- Verwenden Sie das Massagegerit nicht auf Haut mit Wunden, Verbrennungen, Akne oder anderen Reizungen.

- Bewahren Sie das Massagegerit an einem trockenen, sauberen Ort auf. Optional kdnnen Sie es im Kiihlschrank aufbewahren, um
den Kiihleffekt wiahrend der Massage zu verstarken.

- Wischen Sie das Massagegerit und das Gua Sha nach jedem Gebrauch mit einem feuchten Tuch ab, um eventuelle
Kosmetikriickstdnde und Schmutz zu entfernen.

- Wenn das Massagegerit kaputt geht oder beschidigt wird, verwenden Sie es nicht mehr, da die scharfen Kanten Ihre Haut verletzen
konnten.
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Damy a panové, dékujeme vam za zakoupeni naseho produktu!
Pi'ed zahdjenim pouZivani si prectéte nasledujici pokyny
pro spravné pouZziti produktu. Tyto pokyny si prosim ponechejte
dodrzovat jeji doporuceni, protoZe nedodrZeni miZe ohrozit Zivot nebo zdravi.

Diilezité: UCHOVAVEJTE BUDOUCNOST!

- Pfed pouzitim si jej prosim peclivé piectéte a postupujte podle pokynt v piirucce.
- Nepouzivejte vyrobek, pokud nektera ¢ast chybi nebo je poskozena.

- Tuto prirucku si prosim uschovejte pro budouci pouziti.

SPECIFIKACE:
- material: jadeit
- rozméry (délka/sitka): 14/5cm

CHARAKTERISTICKY:

Jadeit je nazyvan kamenem mladi — revitalizuje pokozku, ¢ini ji zafivou a plnou zivota. Pfed pouzitim se valecek vyplati chvili
vychladit v lednici. Jadeit udrzuje nizkou teplotu po pomérné dlouhou dobu, proto zlepsuje mikrocirkulaci, uzavird pory a blokuje
tvorbu kozniho mazu. Snadno se Cisti - staci omyt pod tekouci vodou s pouzitim mydla. Nedovolte, aby se bakterie pienesly na vasi
pokozku. Oblicej se masti a poti, takZe ne€isténi masazniho ptistroje mize mit za nasledek nedokonalosti. Jednou za par tydni se
vyplati ponechat nefrit na misté, kde sviti slunce, aby se kamen nabil slune¢ni energii, aby mohl znovu ziskat své vlastnosti. Jak jej
pouzivat? Masaz by méla zacinat od stfedu obliceje, postupovat smérem k vnéjsi ¢asti a podél krku shora dolt — zlepsuje se tak
lymfatickd drenaz. Zacnéte tedy od ¢ela smérem ke spanku, poté od spanku dolt k uchu a poté prejdéte k tvaiim, zacnéte u nosu a
ptejdéte dolti k uchu. Pouzitim valecku alespon jednou tydné omezite tkz wok pod o¢ima a tmavé kruhy! Davejte pozor, abyste v
téchto oblastech pfili$ netlacili, protoze kiize v této oblasti je velmi citlivda a mize se snadno vytvofit modfiny.

BEZPECNOSTNI PRAVIDLA:

- Pfed kazdym pouzitim dikladné omyjte nefritovy valecek a gua sha desku v teplé mydlové vode, abyste zabranili pfenosu bakterii
na pokozku.

- Jemné zatlacte, zejména kolem o¢i. PFilis silny tlak mize podrazdit pokozku nebo zpisobit modfiny.

- Masazni pfistroj nepouzivejte na pokozku s ranami, popaleninami, akné nebo jinym podrazdénim.

- Masazni stroj skladujte na suchém a ¢istém miste. Voliteln€ jej mizete uchovavat v lednici pro zvyseni chladiciho u¢inku béhem
masaze.

- Po kazdém pouziti otfete masér a gua sha vlhkym hadfikem, abyste odstranili zbytky kosmetiky a necistoty.

- Pokud se masazni piistroj rozbije nebo poskodi, pfestante jej pouzivat, protoze ostré hrany mohou poranit vasi pokozku.
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Mesdames et Messieurs, merci d'avoir acheté notre produit!
Avant d'utiliser, veuillez lire les instructions suivantes
pour une utilisation correcte du produit. Veuillez garder ces instructions sur
I'avenir et de suivre ses recommandations, car le non-respect peut mettre la vie ou la santé en danger.

Important: GARDER POUR L'AVENIR!

-Veuillez le lire complétement avant utilisation et suivez toutes les instructions du manuel.
-N'utilisez pas le produit si une piéce est manquante ou endommagée.

-S'il vous plait garder ce manuel pour référence future.

SPECIFICATION:
- matiére : jade
- dimensions (longueur/largeur) : 14/5cm

CARACTERISTIQUES:

Le jade est appelé la pierre de la jeunesse : il revitalise la peau, la rendant éclatante et pleine de vie. Avant d'utiliser le rouleau, il vaut
la peine de le refroidir au réfrigérateur pendant un certain temps. Le jade maintient une température basse pendant assez longtemps, il
améliore donc la microcirculation, ferme les pores et bloque la formation de sébum. Facile a nettoyer : il suffit de le laver sous I'eau
courante avec du savon. Ne laissez pas les bactéries se transférer sur votre peau. Le visage devient gras et transpire, donc ne pas
nettoyer le masseur pourrait entrainer des imperfections. Une fois toutes les quelques semaines, il vaut la peine de laisser le jade dans
un endroit ou le soleil brille afin de charger la pierre en énergie solaire afin qu'elle puisse retrouver ses propriétés. Comment

I'utiliser ? Le massage doit commencer du centre du visage, en se déplagant vers la partie externe et le long du cou de haut en bas —
cela améliore le drainage lymphatique. Commencez donc du front vers la tempe, puis de la tempe jusqu'a l'oreille, puis passez aux
joues, en commengant par le nez et en descendant jusqu'a l'oreille. En utilisant le rouleau au moins une fois par semaine, vous
réduirez ce qu'on appelle woks sous les yeux et cernes ! Veillez a ne pas appuyer trop fort sur ces zones, car la peau de cette zone est
trés sensible et peut facilement se meurtrir.

REGLES DE SECURITE :

- Avant chaque utilisation, lavez soigneusement le rouleau de jade et la plaque Gua Sha dans de 1'eau tiede savonneuse pour éviter de
transférer des bactéries sur la peau.

- Appliquez une 1égére pression, notamment autour des yeux. Une pression trop forte peut irriter la peau ou provoquer des
ecchymoses.

- N'utilisez pas le masseur sur une peau présentant des plaies, des bralures, de 1'acné ou d'autres irritations.

- Rangez le masseur dans un endroit sec et propre. En option, vous pouvez le conserver au réfrigérateur pour augmenter 1'effet
rafraichissant pendant le massage.

- Apreés chaque utilisation, essuyez le masseur et le gua sha avec un chiffon humide pour éliminer les résidus cosmétiques et la saleté.
- Si le masseur se casse ou est endommagg, arrétez de 1'utiliser car les bords tranchants pourraient blesser votre peau.
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Seiioras y sefiores, jgracias por adquirir nuestro producto!
Antes de usar, lea las siguientes instrucciones
para el correcto uso del producto. Mantenga estas instrucciones en
futuro y seguir sus recomendaciones, ya que su incumplimiento puede poner en peligro la vida o la salud.

Importante: ;GUARDE PARA EL FUTURO!

-Léalo completamente antes de usarlo y siga todas las instrucciones del manual.
-No utilice el producto si alguna pieza falta o esta dafada.

-Por favor conserve este manual para referencias futuras.

ESPECIFICACION:
- material: jade
- dimensiones (largo/ancho): 14/5cm

CARACTERISTICA:

Al jade se le llama la piedra de la juventud: revitaliza la piel, haciéndola radiante y llena de vida. Antes de utilizar el rodillo, conviene
enfriarlo en el frigorifico durante un tiempo. El jade mantiene una temperatura baja durante bastante tiempo, por lo que mejora la
microcirculacion, cierra los poros y bloquea la formacion de sebo. Facil de limpiar: simplemente lavelo con agua corriente y jabon.
No permita que las bacterias se transfieran a su piel. El rostro se pone grasoso y suda, por lo que no limpiar el masajeador podria
provocar imperfecciones. Una vez cada pocas semanas conviene dejar el jade en un lugar donde le dé el sol para cargar la piedra de
energia solar y que recupere sus propiedades. {Como usarlo? El masaje debe comenzar desde el centro de la cara, avanzando hacia el
exterior y a lo largo del cuello de arriba a abajo; esto mejora el drenaje linfatico. Asi que comience desde la frente hacia la sien, luego
desde la sien hasta la oreja, y luego avance hacia las mejillas, comenzando por la nariz y bajando hasta la oreja. Utilizando el rodillo
al menos una vez a la semana reduciras el llamado Funciona debajo de los ojos y ojeras. Tenga cuidado de no presionar demasiado en
estas areas, ya que la piel en esta area es muy sensible y puede hematomas facilmente.

REGLAS DE SEGURIDAD:

- Antes de cada uso, lave bien el rodillo de jade y la placa gua sha en agua tibia y jabon para evitar la transferencia de bacterias a la
piel.

- Aplicar una suave presion, especialmente alrededor de los ojos. Presionar demasiado fuerte puede irritar la piel o causar hematomas.
- No utilice el masajeador sobre piel con heridas, quemaduras, acné u otras irritaciones.

- Guarde el masajeador en un lugar limpio y seco. Opcionalmente, puedes conservarlo en el frigorifico para aumentar el efecto
refrescante durante el masaje.

- Después de cada uso, limpie el masajeador y el gua sha con un pafio himedo para eliminar los residuos cosméticos y la suciedad.

- Si el masajeador se rompe o se dana, deje de usarlo ya que los bordes afilados pueden dafar su piel.
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Signore e signori, grazie per aver acquistato il nostro prodotto!
Prima di iniziare a utilizzare, leggere le seguenti istruzioni
per il corretto utilizzo del prodotto. Si prega di conservare queste istruzioni
futuro e seguire le sue raccomandazioni, poiché il mancato rispetto puo mettere in pericolo la vita o la salute.

Importante: MANTIENI PER IL FUTURO!

-Si prega di leggerlo completamente prima dell'uso e seguire tutte le istruzioni nel manuale.
-Non utilizzare il prodotto se qualche parte ¢ mancante o danneggiata.

-Si prega di conservare questo manuale per riferimento futuro.

SPECIFICA:
- materiale: giada
- dimensioni (lunghezza/larghezza): 14/5 cm

CARATTERISTICA:

La giada ¢ chiamata la pietra della giovinezza: rivitalizza la pelle, rendendola luminosa e piena di vita. Prima di utilizzare il rullo, &
necessario raffreddarlo per qualche tempo in frigorifero. La giada mantiene a lungo una temperatura bassa, quindi migliora la
microcircolazione, chiude i pori ¢ blocca la formazione di sebo. Facile da pulire: basta lavarlo sotto I'acqua corrente con sapone. Non
lasciare che i batteri si trasferiscano sulla pelle. Il viso diventa oleoso e suda, quindi la mancata pulizia del massaggiatore potrebbe
causare imperfezioni. Una volta ogni poche settimane, vale la pena lasciare la giada in un luogo dove splende il sole per caricare la
pietra con I'energia solare in modo che possa riacquistare le sue proprieta. Come usarlo? Il massaggio dovrebbe iniziare dal centro del
viso, spostandosi verso l'esterno e lungo il collo dall'alto verso il basso: questo migliora il drenaggio linfatico. Parti quindi dalla
fronte verso la tempia, poi dalla tempia fino all'orecchio, per poi spostarti sulle guance, partendo dal naso e scendendo fino
all'orecchio. Utilizzando il rullo almeno una volta alla settimana, ridurrai il cosiddetto funziona sotto gli occhi e le occhiaie! Fai
attenzione a non premere troppo forte in queste zone, poiché la pelle in quest'area ¢ molto sensibile e puo procurarsi facilmente lividi.

NORME DI SICUREZZA:

- Prima di ogni utilizzo, lavare accuratamente il rullo di giada e la piastra gua sha in acqua calda e sapone per evitare di trasferire
batteri sulla pelle.

- Applicare una leggera pressione, soprattutto intorno agli occhi. Una pressione eccessiva potrebbe irritare la pelle o causare lividi.
- Non utilizzare il massaggiatore su pelle con ferite, ustioni, acne o altre irritazioni.

- Conservare il massaggiatore in un luogo asciutto e pulito. Facoltativamente ¢ possibile conservarlo in frigorifero per aumentare
l'effetto rinfrescante durante il massaggio.

- Dopo ogni utilizzo, pulire il massaggiatore e il gua sha con un panno umido per rimuovere eventuali residui cosmetici e sporco.
- Se il massaggiatore si rompe o si danneggia, smetti di usarlo perché i bordi taglienti potrebbero danneggiare la pelle.
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Doamnelor si domnilor, viA multumim ca ati cumparat produsul nostru!
inainte de a incepe utilizarea, vi rugim si cititi urmitoarele instructiuni
pentru utilizarea corecti a produsului. Va rugam sa pastrati aceste instructiuni
viitor si sii urmeze recomandirile sale, deoarece nerespectarea poate pune in pericol viata sau sanétatea.

Important: PASTRATI PENTRU REFERINTE VIITOARE!

-Va rugam sa il cititi complet Tnainte de utilizare si s urmati toate instructiunile din manual.
-Nu utilizati produsul daca lipseste sau este deteriorat vreun element.

-Va rugam sa pastrati acest manual pentru referinte viitoare.

SPECIFICATIE:
- material: jad
- dimensiuni (lungime/latime): 14/5cm

CARACTERISTICA:

Jadul este numit piatra tineretii - revitalizeaza pielea, ficand-o strilucitoare si plina de viata. Inainte de a utiliza rola, merita sa-I raciti
in frigider pentru o perioada de timp. Jadul mentine o temperatura scazuta destul de mult timp, prin urmare imbunatateste
microcirculatia, inchide porii si blocheaza formarea de sebum. Usor de curatat - spalati-1 sub jet de apa cu sapun. Nu lasati bacteriile
sa se transfere pe piele. Fata devine grasa si transpird, asa cd necuratarea aparatului de masaj poate duce la imperfectiuni. O data la
cateva saptamani, meritd sa lasati jadul intr-un loc in care soarele straluceste pentru a Incarca piatra cu energie solara pentru a-si
recdpata proprietatile. Cum sa-1 folosesti? Masajul ar trebui sa inceapa din centrul fetei, deplasandu-se spre partea exterioara si de-a
lungul gatului de sus 1n jos - acest lucru imbunatateste drenajul limfatic. Deci, incepeti de la frunte spre tampla, apoi de la tampla in
jos pana la ureche, apoi treceti la obraji, incepand de la nas si coborand pana la ureche. Folosind trafaletul cel putin o data pe
saptamana, vei reduce asa-numitul wok-uri sub ochi si cearcane! Aveti grija sa nu apdsati prea tare in aceste zone, deoarece pielea din
aceasta zona este foarte sensibila si se poate invineti usor.

REGULI DE SIGURANTA:

- inainte de fiecare utilizare, spilati bine rola de jad si placa de gua sha in apa calda si sapun pentru a evita transferul bacteriilor pe
piele.

- Aplicati o presiune usoard, in special in jurul ochilor. Apasarea prea puternica poate irita pielea sau poate provoca vanatai.

- Nu utilizati aparatul de masaj pe pielea cu rani, arsuri, acnee sau alte iritatii.

- Depozitati aparatul de masaj intr-un loc uscat si curat. Optional, il puteti pastra la frigider pentru a creste efectul de racire in timpul
masajului.

- Dupa fiecare utilizare, stergeti aparatul de masaj si gua sha cu o carpa umeda pentru a indeparta orice reziduuri cosmetice si
murdarie.

- Daca aparatul de masaj se rupe sau se deterioreaza, nu il mai utilizati, deoarece marginile ascutite va pot rani pielea.
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Holgyeim és Uraim, koszonjiik, hogy megvasaroltiak a termékiinket!
A hasznalat megkezdése el6tt olvassa el az alabbi utasitasokat
a termék helyes hasznalatahoz. Kérjiik, tartsa be ezeket az utasitasokat
és a jovobeni ajanlisok betartasa, mivel a be nem tartas életet vagy egészséget veszélyeztethet.

Fontos: A JOVORE VONATKOZZ!

- Hasznalat el6tt olvassa el teljesen, és kovesse a kézikdnyvben talalhato dsszes utasitast.
-Ne hasznalja a terméket, ha valamelyik része hianyzik vagy sériilt.

-Keérjiik, tartsa meg ezt a kézikonyvet késobbi felhasznalas céljabol.

ELOIRAS:
- anyaga: jade
- méretek (hossz/szélesség): 14/5cm

JELLEGZETES:

A jadet a fiatalsag kovének nevezik — revitalizalja a bort, ragyogova és élettel telivé varazsolja. Hasznalat eldtt a hengert érdemes egy
ideig hiitében hiiteni. A jade meglehetdsen hosszu ideig alacsony homérsékleten tart, ezért javitja a mikrokeringést, bezarja a
pérusokat és gatolja a faggyuképzddést. Konnyen tisztithatd - csak mossa le foly6 viz alatt, szappannal. Ne hagyja, hogy a
baktériumok atterjedjenek a bérére. Az arc zsirosodik és izzad, igy a masszirozo tisztitasanak elmulasztasa tokéletlenséget okozhat.
Néhany hetente érdemes a jadét olyan helyen hagyni, ahova siit a nap, hogy a kovet napenergiaval toltse fel, hogy visszanyerje
tulajdonsagait. Hogyan kell hasznalni? A masszazst az arc kozepétdl kell kezdeni, a kiils6 rész felé haladva, és a nyak mentén fentrdl
lefelé - ez javitja a nyirokelvezetést. Tehat kezdje a homloktol a halanték felé, majd a halantéktdl le a fiilig, majd haladjon az orcékig,
az orrtdl kezdve és lefelé a fiilig. A henger hetente legalabb egyszeri hasznalataval csdkkenti az in wok a szem alatt és a sotét
karikak! Ugyeljen arra, hogy ne nyomja tiil erésen ezeket a teriileteket, mivel a bér ezen a teriileten nagyon érzékeny, és kénnyen
zuzodasokat okozhat.

BIZTONSAGI SZABALYOK:

- Minden hasznalat el6tt alaposan mossa le a jade hengert és a gua sha lemezt meleg szappanos vizben, hogy elkeriilje a baktériumok
bdrre jutasat.

- Gyengéd nyomast gyakoroljon, kiilondsen a szem koril. A til er6s nyomas irritalhatja a bort vagy ztizodasokat okozhat.

- Ne hasznalja a masszirozot sebekkel, égési sériilésekkel, aknés vagy egyéb irritaciokkal rendelkezd boron.

- A masszirozot szaraz, tiszta helyen tarolja. Opcionalisan hiitdszekrényben is tarolhatja, hogy fokozza a hiisité hatast a masszazs
soran.

- Minden hasznalat utan tordlje le a masszirozot és a gua sha-t egy nedves ruhaval, hogy eltavolitsa a kozmetikai maradvanyokat és a
szennyezddéseket.

- Ha a masszirozo eltorik vagy megsériil, hagyja abba a hasznalatat, mert az éles szélei megsérthetik a bort.
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Damy a pani, d’akujeme vam za zakupenie nasho produktu!
Pred pouzitim si precitajte nasledujice pokyny
pre spravne pouZitie produktu. Uschovajte si prosim tieto pokyny
a bude sa riadit’ jeho odporucaniami, pretoZe ich nedodrziavanie moZe ohrozit’ Zivot alebo zdravie.

Délezité: UCHOVAVAJTE BUDUCNOST!

-Pred pouzitim si ho prosim dokladne precitajte a postupujte podl'a vSetkych pokynov v prirucke.
- Nepouzivajte vyrobok, ak niektora jeho ¢ast’ chyba alebo je poskodena.

- Tento navod si uschovajte pre budiice pouzitie.

SPECIFIKACIA:
- material: jagleit
- rozmery (dlzka/Sirka): 14/5cm

CHARAKTERISTIKA:

Jadeit sa nazyva kamen mladosti — revitalizuje pokozku, robi ju ziarivou a plnou zivota. Pred pouzitim sa valc¢ek oplati chvil'u
vychladnut’ v chladnicke. Jadeit udrzuje nizku teplotu pomerne dlho, preto zlepsuje mikrocirkulaciu, uzatvéara pory a blokuje tvorbu
kozného mazu. Jednoduché Cistenie - sta¢i ho umyt pod tec¢ticou vodou s pouzitim mydla. Nedovol'te, aby sa baktérie preniesli na
vasu pokozku. Tvar sa masti a poti, takze necistenie maséra moze viest k nedokonalostiam. Raz za par tyzdnov sa oplati nechat’
nefrit na mieste, kde svieti slnko, aby sa kamen nabil slne¢nou energiou, aby mohol znovu ziskat’ svoje vlastnosti. Ako ho pouzit™?
Masé by mala zaginat’ od stredu tvare smerom k vonkajiej Gasti a pozdiz krku zhora nadol — zlepSuje sa tym lymfaticka drenaz.
Zacnite teda od ¢ela smerom k spanku, potom od spanku k uchu a potom prejdite na lica, za¢nite od nosa a prejdite dole k uchu.
Pouzivanim valCeka aspon raz tyzdenne znizite tzv wok pod o¢ami a tmavé kruhy! Dévajte pozor, aby ste v tychto oblastiach netlacili
prilis silno, pretoze pokozka v tejto oblasti je vel'mi citliva a moze sa na nej I'ahko vytvarat’ modriny.

BEZPECNOSTNE PRAVIDLA:

- Pred kazdym pouzitim dokladne umyte nefritovy valéek a gua sha dosku v teplej mydlovej vode, aby ste zabranili prenosu baktérii
na pokozku.

- Jemne tlacte, najmé okolo o¢i. Prilis silné stlacenie méze podrazdit’ pokozku alebo sposobit’ modriny.

- Masazny pristroj nepouzivajte na pokozku s ranami, popaleninami, akné alebo inymi podrazdeniami.

- Masazny pristroj skladujte na suchom a ¢istom mieste. VoliteI'ne ho moZzete uchovavat’ v chladnicke, aby ste zvysili chladivy u¢inok
pocas masaze.

- Po kazdom pouziti utrite masér a gua sha vlhkou handri¢kou, aby ste odstranili vSetky zvysky kozmetiky a necistoty.

- Ak sa masazny pristroj rozbije alebo poskodi, prestaiite ho pouzivat’, pretoze ostré hrany moézu poranit’ vasu pokozku.
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Daamid ja hiirrad, aitih meie toote ostmise eest!
Enne kasutamist lugege palun jargmisi juhiseid
toote digeks kasutamiseks. Hoidke neid juhiseid peal
ja jargida selle soovitusi, kuna mittevastavus vé6ib ohustada elu véi tervist.

Tiéhtis: hoidke tulevikuks!

-Palun lugege see enne kasutamist tdielikult 14bi ja jargige koiki juhiseid.
-Arge kasutage toodet, kui mdni osa puudub v5i on kahjustatud.

- Hoidke seda juhendit edaspidiseks kasutamiseks.

SPETSIFIKATSIOON:
- materjal: jade
- mdodud (pikkus/laius): 14/5cm

KARAKTERISTIK:

Nefriiti nimetatakse nooruse kiviks — see elustab nahka, muutes selle séravaks ja elujouliseks. Enne rulli kasutamist tasub seda
monda aega kiilmkapis jahutada. Jade hoiab madalat temperatuuri tisna pikka aega, seetdttu parandab mikrotsirkulatsiooni, sulgeb
poorid ja blokeerib rasu teket. Lihtne puhastada — lihtsalt peske seda jooksva vee all seebiga. Arge laske bakteritel nahale kanduda.
Niagu muutub rasuseks ja higistab, nii et masseerija puhastamata jatmine voib pdhjustada ebatéiuslikkust. Kord paari nadala jooksul
tasub jaad jdtta pdikesepaistvasse kohta, et laadida kivi pdikeseenergiaga, et see saaks oma omadused tagasi. Kuidas seda kasutada?
Massaaz peaks algama ndo keskelt, liikudes vélimise osa poole ja modda kaela iilalt alla — see parandab limfi dravoolu. Seega alusta
otsaesist oimu poole, siis oimukohast alla kdrvani ja liigu siis pdskedele, alustades ninast ja laskudes alla kdrvani. Kasutades rullikut
vihemalt kord nédalas, vihendad nn woks silmade all ja tumedad ringid! Olge ettevaatlik, et te ei vajutaks nendele piirkondadele
liiga tugevalt, kuna selle piirkonna nahk on viga tundlik ja v3ib kergesti tekkida verevalumeid.

OHUTUSEESKirjad:

- Enne iga kasutamist peske jaderulli ja gua sha plaati pdhjalikult soojas seebivees, et véltida bakterite nahale kandumist.

- Suruge Ornalt, eriti silmade timber. Liiga tugev vajutamine vib nahka &rritada voi pdhjustada verevalumeid.

- Arge kasutage masseerijat haavade, pdletuste, akne v5i muude drritustega nahal.

- Hoidke masseerijat kuivas ja puhtas kohas. Soovi korral vdite seda hoida kiilmkapis, et suurendada jahutavat efekti massaazi ajal.
- Pdrast iga kasutuskorda piihkige masseerija ja gua sha niiske lapiga, et eemaldada kdik kosmeetikajddagid ja mustus.

- Kui masseerija laheb katki voi saab kahju, 1opetage selle kasutamine, kuna teravad servad voivad teie nahka vigastada.
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Ponios ir ponai, aciii, kad jsigijote miisy produkta!
Prie§ pradédami naudoti, perskaitykite Sias instrukcijas
uZ teisinga produkto naudojima. Laikykite Sias instrukcijas
laikytis jos rekomendaciju, nes nesilaikymas gali pakenkti gyvybei ar sveikatai.

Svarbu: SAUGOKITE ATEITIES!

-Prie§ naudojima perskaitykite ji ir vykdykite visas instrukcijas.
-Nenaudokite gaminio, jei triiksta ar yra pazeista kuri nors dalis.
- Prasome pasilikti §j vadova, kad galétuméte suzinoti ateityje.

SPECIFIKACIJA:
- medziaga: nefritas
- matmenys (ilgis/plotis): 14/Scm

CHARAKTERISTIKA:

Nefritas vadinamas jaunystés akmeniu — jis atgaivina oda, daro ja spindin¢ia ir kuping gyvybés. Prie$ naudojant volelj, verta kurj
laikg atvésinti Saldytuve. Nefritas gana ilgai palaiko Zemg temperatiira, todél gerina mikrocirkuliacija, uzdaro poras ir blokuoja
riebaly susidaryma. Lengva valyti — tiesiog nuplaukite po tekanciu vandeniu su muilu. Neleiskite bakterijoms patekti j oda. Veidas
riebaluojasi ir prakaituoja, todél nei§valius masazuoklio gali atsirasti netobulumy. Kartg per kelias savaites nefrita verta palikti
sauléje Svieciancioje vietoje, kad akmuo pasikrauty saulés energija, kad jis atgauty savo savybes. Kaip juo naudotis? Masazas turi
prasidéti nuo veido centro, judant link iSorinés dalies ir iSilgai kaklo i$ virSaus j apacig — tai pagerina limfos nutekéjima. Taigi
pradékite nuo kaktos link smilkinio, tada nuo smilkinio zemyn iki ausies, o tada pereikite prie skruosty, pradedant nuo nosies ir
nusileidziant iki ausies. Naudodami volelj bent kartg per savaite, sumazinsite vadinamajj woks po akimis ir tamsis ratilai! Bikite
atsargiis ir nespauskite per stipriai §iose vietose, nes $ios srities oda yra labai jautri ir gali lengvai atsirasti mélyniy.

SAUGOS TAISYKLES:

- Pries kiekvieng naudojima, nefrito volelj ir gua sha plokstele kruopsciai nuplaukite Siltame muiluotame vandenyje, kad bakterijos
nepatekty ant odos.

- Svelniai spauskite, ypa¢ aplink akis. Per stiprus paspaudimas gali sudirginti oda arba sukelti mélyniy.

- Nenaudokite masazuoklio ant odos, kurioje yra zaizdy, nudegimy, spuogy ar kity sudirgimy.

- Masazuoklj laikykite sausoje, Svarioje vietoje. Pasirinktinai galite laikyti $aldytuve, kad padidintuméte vésinantj poveikj masazo
metu.

- Po kiekvieno naudojimo masazuoklj ir gua sha nuvalykite drégna Sluoste, kad pasalintumeéte kosmetikos likucius ir neSvarumus.
- Jei masazuoklis sugenda arba sugenda, nustokite ji naudoti, nes astriis krastai gali pakenkti odai.
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Damas un kungi, paldies, ka iegadajaties miisu produktu!
Pirms sakat lietot, lidzu, izlasiet $is instrukcijas
par pareizu produkta lietoSanu. Liidzu, saglabajiet Sos noradijumus
un ievérot tas ieteikumus, jo noteikumu neievérosana var apdraudét dzivibu vai veselibu.

Svarigi: Ietaupiet nakotni!

- Pirms lietoSanas izlasiet to un izpildiet visus noradfjumus.
-Nelietojiet produktu, ja kadas dalas trikst vai ta ir bojata.

- Ludzu, saglabajiet So rokasgramatu turpmakai izmantosanai.

SPECIFIKACIJA:
- materials: neftits
- izm@ri (garums/platums): 14/5cm

RAKSTUROJUMS:

NefiTtu sauc par jaunibas akmeni — tas atdzivina adu, padarot to mirdzosu un dzivibas pilnu. Pirms veltna lietosanas ir verts to kadu
laiku atdzesét ledusskapi. Nefrits diezgan ilgu laiku uztur zemu temperatiiru, tapéc uzlabo mikrocirkulaciju, aizver poras un bloké
sebuma veidoSanos. Viegli tirams - vienkar§i nomazgajiet to zem tekosa Gidens, izmantojot ziepes. Nelaujiet bakterijam pariet uz jtsu
adu. Seja klast taukaina un svist, tap&c, netirot masieri, var rasties nepilnibas. Reizi paris nedglas skuki ir verts atstat vieta, kur spid
saule, lai akmeni uzladétu ar saules energiju, lai tas atgiitu savas ipasibas. Ka to izmantot? MasaZa jasak no sejas centra, virzoties uz
argjo dalu un gar kaklu no augsas uz leju — tas uzlabo limfas atteci. Tap&c saciet no pieres virziena uz templi, tad no templa uz leju
lidz ausij, un tad virzieties uz vaigiem, sakot no deguna un ejot uz leju lidz ausij. Lietojot rulliti vismaz reizi ned€la, samazinasiet t.s
woks zem acTm un tumsi loki! Esiet piesardzigs, lai $ajas vietas nespiediet parak specigi, jo ada Sajas vietas ir loti jutiga un var viegli
veidoties.

DROSIBAS NOTEIKUMI:

- Pirms katras lietosanas reizes rupigi nomazgajiet nefrita rulliti un gua sha plaksni silta ziepjudent, lai izvairitos no bakteriju
parnesanas uz adas.

- Veiciet vieglu spiedienu, Ipasi ap acim. Parak sp&ciga nospiesana var kairinat adu vai izraisit zilumu veido$anos.

- Nelietojiet masieri uz adas ar briiceém, apdegumiem, pinném vai citiem kairinajumiem.

- Glabajiet masieri sausa, tira vieta. Pec izveles varat uzglabat ledusskapi, lai masazas laika palielinatu dzesesanas efektu.

- P&c katras lietoSanas reizes noslaukiet masieri un gua sha ar mitru dranu, lai nonemtu kosmétikas atlikumus un netirumus.
- Ja masieris saplist vai tick bojats, partrauciet ta lictoSanu, jo asas malas var ievainot adu.
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Ilani Ta maHoBe, ISIKYEMO 32 MPUA0AHHS HAIIOTO MPOAYKTY!
Ilepen moyaTkoM BUKOPUCTAHHS, OyAb J1acKa, IPOYUTAliTe HACTYNHI IHCTPYKIIT
JJ1 IPABHJIbHOT0 BUKOPUCTAHHS NPOAYKTY. Bynb acka, norpumyiitech nux iHcTpyKuii
i cninyBaTn iforo pexomeHaanisiM, OCKIILKH HeIOTPUMAHHS MOKe 3aIPOKYBATH KUTTIO YH 310POB’I0.

Baxkinso; TPUMAMTE HA MAMBY THE!

-Bynp nacka, mpoynTaiiTe HOro MOBHICTIO Mepel BAKOPUCTAHHAM 1 JOTPUMYHTECh YCiX BKa3iBOK y MOCIOHHUKY.
-He BukopucToByiiTe BUPIO, SKIIIO SKACh IETANb BiCYTHsI a00 TONIKO/PKEHA.

-30epiraiite mei MOCiOHKK YIS TTONATBIIOTO BUKOPUCTAHHS.

CHELUAPIKALIS:
- Marepiai: HeppUT
- po3mipu (HoBxuHa/mmpuHa): 14/5cm

XAPAKTEPUCTHKA:

Hedpur Ha3uBaroTh KaMEHEM MOJIOOCTI - BiH OKHBIISIE IKiPY, pOOIISIUM 11 CSAIOYOF0 1 HOBHOIO KUTTSL. IIepesi BUKOPHCTAHHSM BaJIHK
BapTO JAESKHUH Jac OXOJIIOAUTH HOTO B XONOAWILHIKY. HedpuT 1ocHTE NOBro 30epirac HU3bKY TeMIIeparypy, TOMYy ITOKpaILye
MIKPOIMPKYJISLIIO0, 3aKPUBAE MOPH 1 OIIOKY€E YTBOPEHHS MIKIPHOTO casia. JIerko YNCTUTHCS - MPOCTO MPOMUNTE HOTO ITiJ] IPOTOYHOIO
BOzI010 3 MutoM. He 103BostiiTe GakTepism nepeHectucs Ha mkipy. OOmuyus cTae >XUPHUM 1 MITHIE, TOMY BiJICyTHICTh OYHILEHHS
Macakepa MOXKe MPU3BECTH JI0 HeIOCKOHATIOCTe. Pa3 Ha KibKka THKHIB BapTO 3anumati HepuT B MiCIli, Jie CBITUTB COHIIE, 1I[00
3apsANTH KaMiHb COHSYHOIO €Heprielo, 00 BiH Mir BIIHOBUTH CBOI BIaCTHBOCTI. SIk HUM KopucTyBatHcs? Macax noTpioHo
MOYMHATH BiJ HEHTPY OOIMYYs, TPOCYBAIOYHCH 0 30BHIIIHBOT YACTUHH 1 110 LIHi 3BEpXy BHU3 - IIe OKpalrye JiMmpoapenax. OTxe,
MIOYHITH BiJl 4OJIA 10 CKPOHi, IOTIM BiZl CKPOHI BHU3 JI0 ByXa, a IOTIM NEPEeHIiTh A0 MIIK, TOYWHAIOYH 3 HOCA 1 CITYCKAOYHCh JI0 ByXa.
BuxopucroByroun Banuk xo4da 0 pa3 Ha THKICHb, BU 3MEHIIATE T.3B Bokc i ounma i remHi koa! bynbre o6epexHi, mob He
HATUCKATH 3aHAJITO CHJIBHO Ha Ili TUTSHKU, OCKUIBKY IIKipa B Il 30HI Ty’Ke IyTIHBA 1 MOXKE JIETKO OTPAMATH CHHIII.

IMPABUJIA BE3IIEKU:

- ITepen KOXKHUM BUKOPHCTAHHSIM PETENIbHO MUiiTe He(PUTOBUI POJIHK 1 MIACTHHY I'yallla B TEIUTiH BOJI 3 MUJIOM, I[00 YHUKHYTH
nepeHeceHHs OaKTepiil Ha HIKipy.

- 3nerka HaTHCKaiTe, 0COOMMBO HaBKOJIO o4eld. HaaTo cuibHE HATHCKaHHS MOXKE TTOAPA3HUTH IIKipy a00 CIIPUYMHUTH CHHIIL.

- He BuxopucToByliTe Macaxxep Ha HIKipi 3 paHAMH, OIIIKaMH, ByTPaMU Ta 1HIIAMH TTOAPa3HECHHIMH.

- 36epiraiiTe Macaxxep y CyXoMy 4MCTOMY MicIi. 3a Oa’kaHHSIM MOXHA 30epiraT B XOJIOIMIBHHUKY, 100 MOCHIHTH OXOIOKYIOUHI
e(eKT Iij 9ac Macaxy.

- ITicst KOYKHOTO BUKOPUCTAHHS MPOTHPANTE MacaXkep i ryallia BOJIOrol0 TaHYipKoI0, 00 BUAAINTH 3aJIUIIKH KOCMETHKH Ta OpYyA.
- SIkmo macakep 3maMaBcsi a00 MOIIKOUBCS, IPUITUHITH HOTO BUKOPHCTOBYBATH, OCKLIBKH TOCTPI Kpal MOXKYTh MOIIKOIUTH LIKipY.
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Jlamu 1 rocnosa, 0;1arogapum BH, 4Ye 3aKyNnuXTe HALIUS NPOAYKT!
Mousi, npouereTe cJIeAHUTE HHCTPYKUIMH NPeIH ynorpeda
32 NPABUJIHO M3M0JI3BaHe HA NPOAYKTA. MoJisl, APbKTe TOBA PbKOBOACTBO BKJIKYEHO
Obele U 1a CIa3Ba NPeNOPbKUTE MY, Thil KATO HeCIIa3BaHETO UM MOKe a2 MpeICTaB/sBa 3aI/1aXa 3a }KUBOTA WJIHU 31pPaBeTo.

Baxno: 3AIIABETE 3A BbJAEIIU CIIPABKH!

-Mous1, mpouerere U3LIIO [IPey ynoTpeda U cIeiBaiiTe BCHYKU HHCTPYKI[UU B PbKOBOICTBOTO.
-He n3non3paiite npomykra, ako HAKOS YacT JIUIICBA UITH € MOBPE/IEHA.

-Mous, 3ana3ere pPbKOBOJACTBOTO 32 OBJICIIU CIIPABKH.

CIIEHU®PUKALUA:
- MaTtepuai: HepuT
- pasmepH (IbIDK./mup.): 14/5¢cm

XAPAKTEPUCTHUKA:

HedpuTbT € HapnuaH KaMBbKBT Ha MJIaJJOCTTA - TOM peBUTAIN3Upa KOXKara, IIPaBeiKH s CHsiHA U ITbJIHA C XKUBOT. [Ipenu na
M3II0JI3BATE POJIKATA, CH CTPYBA JIa 5 OXJIAIUTE B XJIAAMIIHUKA 32 U3BECTHO BpeMe. HedputbT nopnbprka HUCKa Temneparypa 3a 10cTa
JBJITO BpEMe, OpaJy KOETO I000psBa MUKPOLIMPKYJIALUATA, 3aTBaps OpUTE U OJ0KKupa oOpasyBaHeTo Ha ceOyM. JleceH 3a
HOYMCTBAHE - IIPOCTO I'0 M3MUITE O] TeYallla BOAA ChC canyH. He no3BossBaiiTe Ha OaKTEpUUTE 1a ce NPEXBbPIST BbPXY KOXKaTa
BU. JIMIIETO ce OMa3HABa U CE U3IMOTSBA, TAKa Ye HEMOYMCTBAHETO HAa Macakopa MOXe Ja JOBE/E 10 HEChBBPIICHCTBA. BeqHbxk Ha
HSIKOJIKO CEZIMHIIM CH CTPYyBa Ja OCTaBsATe HeypuTa Ha MACTO, KbJETO IPee CIIBHIIE, 3a JIa 3apSANTE KaMbKa ChC CIIbHUEBA CHEPTHs, 32
Jla MOJKe 1a Bb3BBpHE cBoiicTBara cu. Kak na ro m3nomnssare? MacaxxbT TpsiOBa Jja 3ario4He OT LIEHTHPA Ha JIMLETO, KaTo C€ IBHXKU
KBbM BBHIIIHATA YaCT U 10 IIHUSITA OTTOPe HaJOoJy - TOBA MOA0OpsBa IMMGHHUS IpeHax. Taka de 3alioyHeTe OT YeJI0TO KbM
CIICTIOOYHETO, CJIe]] TOBA OT CJICIIO0YUETO HAJ0Iy KbM YXOTO U Clie]] TOBa IIPEMHUHETE KbM Oy3UTe, KaTo 3allOYHETEe OT HOCA U ClIe3eTe
HAaJI0JIy KbM yX0To. M3noi3Baiiku posiepa MoHe BEIHBK CEIMHUYHO, 116 HaMaJIuTe T.Hap WOKS MO/l O4MTe U ThMHHUTE Kpbrose!
BHuMmaBaiiTe 1a He HaTUCKaTe TBBPAE CHIHO B T€3U 30HH, Thil KaTO KOXKaTa B Ta3H 00J1aCT € MHOTO 4yBCTBUTEIIHA U JIECHO MOXE Ja
ce oOpa3yBar CHHUHU.

ITPABHJIA 3A BE3OITACHOCT:

- I[Ipenu Besika ynorpeba m3MuiiTe HepUTEeHaTa POJIKa U T'ya IIIa IIodara CTapaTelHo B TOIUIA CallyHEeHa BOJa, 3a Jia nu30erHere
NpPEHACSHETO Ha OaKTepHH BBPXY KOXKaTa.

- [Ipunoxere ek HaTHCK, 0COOEHO OKOJIO OuuTe. TBHPAE CHIIHOTO HATHCKaHE MOXKE Ja pa3pa3Hy KOXKaTa WM J1a IPUYMHN CUHHUHH.
- He uznon3paiite Macaxopa BbpXy KoXKa C paHM, U3TrapsHUs, aKHE WIN JPYTH pa3apa3HEeHuUs.

- CpxpaHsBaliTe Macakopa Ha CyXo 1 uucTo MscTo. [1o sxemanue MoXe a ro CbXpaHsABaTe B XJIaJUIHUK, 32 a YBEITHUUTE
oxJaxaamus e(eKT Mo BpeMe Ha Macaxa.

- Cren Beska yrnorpebda n30bpIeTe Macakopa | T'ya IIIa ¢ BIa)KHa KbpIIa, 32 Ja OTCTPAHUTE BCSIKAKBH KO3METHIHU OCTAaThIU U
MPBCOTHSI.

- AKO MacaxopbT Ce CUyIH WX Ce IIOBPEH, CIIPETe Ja TO M3II0N3BaTe, Thil KaTo OCTPHUTE prOOBE MOTaT J]a HapaHAT KOXKaTa BH.



HR

Dame i gospodo, zahvaljujemo vam $to ste kupili nas proizvod!
Prije uporabe procitajte sljedece upute
za pravilnu upotrebu proizvoda. Molimo vas da zadrZite ovaj priru¢nik
buduénost i pridrZavati se njegovih preporuka, jer nepostivanje istih moZe predstavljati prijetnju Zivotu ili zdravlju.

Vaino: SACUVAJTE ZA BUDUCU REFERENCU!

- Prije uporabe u potpunosti procitajte i slijedite sve upute u prirucniku.
- Nemojte koristiti proizvod ako bilo koji dio nedostaje ili je ostecen.

- Molimo sacuvajte priru¢nik za buduée potrebe.

SPECIFIKACIJA:
- materijal: zad
- dimenzije (duljina/Sirina): 14/5cm

KARAKTERISTIKA:

Zad nazivaju kamenom mladosti - revitalizira koZu, ¢ini je blistavom i punom Zivota. Prije upotrebe valjka vrijedi ga neko vrijeme
ohladiti u hladnjaku. Zad odrZava nisku temperaturu dosta dugo, stoga pobolj$ava mikrocirkulaciju, zatvara pore i blokira stvaranje
sebuma. Lako se Cisti - samo ga operite pod mlazom vode sapunom. Ne dopustite da se bakterije prenesu na vasu kozu. Lice se masti
i znoji, pa bi neciséenje masazera moglo rezultirati nesavrSenostima. Svakih nekoliko tjedana vrijedi ostaviti zad na mjestu gdje sija
sunce kako bi se kamen napunio sun¢evom energijom kako bi mogao povratiti svoja svojstva. Kako ga koristiti? Masazu treba
zapoceti od sredista lica, krecuéi se prema vanjskom dijelu i duz vrata odozgo prema dolje - to poboljSava limfnu drenazu. Dakle,
pocnite od cela prema sljepooc¢nici, zatim od sljepoocnice prema dolje do uha, a zatim prijedite na obraze, pocevsi od nosa i
spustajuci se do uha. Koristenjem valjka barem jednom tjedno smanjit ¢ete tzv woks ispod ociju i podoc¢njaci! Pazite da ne pritisnete
previse na tim podruc¢jima, jer je koza na tom podrucju vrlo osjetljiva i lako se mogu pojaviti modrice.

SIGURNOSNA PRAVILA:

- Prije svake uporabe temeljito operite valjak od Zada i gua sha plocu u toploj sapunici kako biste izbjegli prijenos bakterija na kozu.
- Lagano pritisnite, posebno oko o¢iju. Prejak pritisak moze iritirati kozu ili izazvati modrice.

- Nemojte koristiti masazer na kozi s ranama, opeklinama, aknama ili drugim iritacijama.

- Cuvajte masaZer na suhom i &istom mjestu. Po Zelji ga mozete drzati u hladnjaku kako biste pojacali u¢inak hladenja tijekom
masaze.

- Nakon svake uporabe obrisite masazer i gua sha vlaznom krpom kako biste uklonili sve ostatke kozmetike i prljavstinu.

- Ako se masazer slomi ili oSteti, prestanite ga koristiti jer o$tri rubovi mogu ozlijediti vasu kozu.



SV

Mina damer och herrar, tack for att ni kopte var produkt!
Lis foljande instruktioner fore anvindning
for korrekt anviindning av produkten. Behall denna manual pa
framtid och att folja dess rekommendationer, eftersom underlatenhet att folja dem kan utgora ett hot mot liv eller hilsa.

Viktigt: BEHALL FOR FRAMTIDA REFERENS!

- Lasigenom hela innan anvandning och f6lj alla instruktioner i bruksanvisningen.
-Anvénd inte produkten om nagon del saknas eller ar skadad.

-Behéll manualen f6r framtida referens.

SPECIFIKATION:
- material: jade
- matt (lingd/bredd): 14/5cm

KARAKTERISTISK:

Jade kallas ungdomens sten - den vitaliserar huden, gor den stralande och full av liv. Innan du anvéander rullen ar det vért att kyla den
i kylskapet under en tid. Jade haller en 14g temperatur under ganska lang tid, darfor forbattrar det mikrocirkulationen, sténger porer
och blockerar bildningen av talg. Litt att rengdra - bara tvétta den under rinnande vatten med tval. Lat inte bakterier dverforas till din
hud. Ansiktet blir oljigt och svettas, sa att inte reng6ra massageapparaten kan resultera i brister. En gdng varannan vecka ar det vért
att ldmna jaden pé en plats ddr solen skiner for att ladda stenen med solenergi sé att den kan éterfa sina egenskaper. Hur anvénder
man den? Massage bor borja frén mitten av ansiktet, rora sig mot den yttre delen och léngs halsen uppifran och ned - detta forbéttrar
lymfdréneringen. Sa borja fran pannan mot tinningen, sedan fran tinningen ner till 6rat, och flytta sedan till kinderna, bdrja vid nidsan
och ga ner till 6rat. Genom att anvénda rullen minst en géng i veckan kommer du att minska den sk wokar under 6gonen och morka
ringar! Var noga med att inte trycka for hart i dessa omraden, eftersom huden i detta omrade dr mycket kénslig och kan latt fa
blamarken.

SAKERHETSREGLER:

- Fore varje anvéndning, tvétta jadevalsen och gua sha-plattan noggrant i varmt tvalvatten for att undvika att bakterier 6verfors till
huden.

- Tryck forsiktigt, speciellt runt dgonen. Att trycka for hart kan irritera huden eller orsaka bldmérken.

- Anvind inte massageapparaten pa hud med sar, brannskador, akne eller andra irritationer.

- Férvara massageapparaten pa en torr, ren plats. Eventuellt kan du forvara den i kylen for att 6ka den svalkande effekten under
massagen.

- Efter varje anvéndning, torka av massageapparaten och gua shan med en fuktig trasa for att ta bort eventuella kosmetikarester och
smuts.

- Om massageapparaten gar sonder eller skadas, sluta anvdnda den eftersom de vassa kanterna kan skada din hud.



EL

Kvpieg kan kOpror, 60¢ E0YopLeTOONE TOV AYOPASATE TO TPOIOV pag!
AwfaoTe TIC TOPAKAT® 001 Yieg TPV aTd TN YPrioN
Y 6@GTI] AP0 TOL TPOidvTOoC. AlaTnprioTe VT TO gyYEPidLo EvePYo
6TO PEALOV KL VO COPPOPOMOEL PE TIC GVOTAGELS TNG, O16TL 1| P1) CUUROPPMGT| pe AVTES PTOPEL VO 0TOTELEGEL OTELM YI0L TN

Con 1 ™y vyeia.

Inpoviiko: KPATHETE TTA MEAAONTIKH ANA®OPA!

-AoBaote TAPOG TPV amd TN XpNHoN Kot akolovdnote OAEG TIG 0dNYiEG GTO £Y)EPidLO.
-Mnv ypnotponotieite to mpoidv edv Aeimer N £xel KataoTpapel Kamoto eEGpTnua.
-OvAGETe TO EYXEPIDIO YO LEALOVTIKT) OVOPOPE.

MPOZAIOPIZMOZX:
- VAO: vepplitng
- dwotdoetg (LKog/aAdrtog): 14/5cm

XAPAKTHPIXTIKOX:

O veppitg ovopaletor n TETpo. TG vedTNTOG - Avol®OoYoVvel To déppol, KabloTdVTOS TO Aaumepd Kot yepdto {mn. [pw
YXPNOYOTOMGETE TOV KOAVIPO, a&ilet va To KpudoeTE 6TO Yoyeio Yo kGmoto ypovikd ddotnua. O veppitng dwatnpel yonin
Oeprokpacia yia apketd peydAo xpovikd Stéotnia, EToLEVOS BEATLOVEL TN LIKpOKLKAOPOpia, KAEIVEL TOVG TOPOLG Ko EUTOdILEL TO
oyMUaTIopo ounypatoc. Evkolo 6to kafdpiopa - amAdg TADVETE TO [LE TPEYOVUEVO VEPO YPNCLULOTOLOVTOAS GATOVVL. MNV aQNVETE T
Baktipla va petapepBolv oto déppa oag. To tpdowmo yivetor Mmapd Kot WPAOVEL, ETOUEVOG TO Vo UV Kobapicete T cuoKevwn
poacdl pmopei va odnynoet og atéheies. Mo gopd k60e Aiyeg efdopddec, a&iler va apnvete Tov veppitn o€ onpeio mov AGUTEL 0
NA0G Y10 VoL POPTIGTEL 1) TETPOL LUE NALOKT) EVEPYELD DGTE VO AVOKTNGEL TIG W10TNTES TG, [1dg va to ypnoponooete; To pocdl
mpémel vo. EEKva amd TO KEVIPO TOV TPOSMTOL, VoL KIVEITOL TTPOG TO EEMTEPIKO HEPOG KOl KOTO KOG TOV AA1poD amd mhve Tpog To
KATo - 00Td PEATIOVEL TN AEPOIKN TopOYETEVOT. EEKIVIGTE AOdV amd T0 PETMTO TPOG TOV KPOTUPO, UETA artd TOV KPOTUPO TPOG TOL
KGT® 6TO 0TL Kot LETE TPOYMPNOTE GTA pityovAa, EektvdvTag omd T ot Kot katefaivovag péypt to avti. Xpnoyonoidvtog To
poAd ToVAGIGTOV Hia eopd TNV efdoudda, Ba peidoete ta Aeydpeva Eumvdetl KaTm amd To pudtio kot povpovg kukiovg! IlpocéEte va
v mélete oA og aVTEG TIG TEPLOYES, KAOMDG TO dEPUA GE AVTH TNV TEPLOYT Eival TOAD gvaicOnTo kot pmopel va pehovidoel E0KOA.

KANONEX AXDAAEIAXL:

- Ilpwv amd ke ypnon, mAévete koAl Tov KOAVOPO veppitn Kot TNy TAdKa gua sha pe (e6TO GamovvVOVEPO Y10 VO OTOPVYETE TN
petapopd Paktnpiov 6to dEppa.

- Epappdote Nmio wicon, 101k yopm amd to. patio. To oAl dvvatd matnpo propei vo epedioet 1o dEpua 1 Vo, TPOKAAESEL LOAWDTES.
- Mnv ypnowonoteite to pocdl og déppa pe TAnyéc, eykavpata, ok 1 dhhovg epebiopode.

- AmoBnkevote 1o pacdl o oteyvd, kabapd pépoc. Ipoarpetikd, pmopeite va 1o SotnpNoeTe 6TO Yuyelo yio vo avénoete to
SpooioTikd anoTéAesa Katd T S1dpKeld TOL Hachl.

- Metd amd kabe ypnon, ckovmiote To pacdl Kot to gua sha pe éva vypd movi yio vo apapEGETE TVXOV VIOAEIUHOTO KOAADVTIKOV
Kot Bpopud.

- Eév n ovokeun poodl ondoel | KataoTpopEl, GTOUATNOTE Vo TN XpnoyLonoleite Kabdg ot ayunpés dpeg pmopei va BAdyouv o
dépua oag.



NL

Geachte heer/mevrouw, bedankt voor de aankoop van ons product!
Lees voor gebruik de onderstaande instructies
voor het juiste gebruik van het product. Bewaar deze handleiding ter referentie
toekomst en om de aanbevelingen ervan op te volgen, aangezien het niet naleven ervan een bedreiging kan vormen voor het
leven of de gezondheid.

Belangrijk: BEWAAR VOOR TOEKOMSTIG GEBRUIK!

- Lees dit voor gebruik volledig door en volg alle instructies in de handleiding.
- Gebruik het product niet als een onderdeel ontbreekt of beschadigd is.

- Bewaar deze instructies voor toekomstig gebruik.

SPECIFICATIE:
- materiaal: jade
- afmetingen (lengte/breedte): 14/5cm

KENMERKEN:

Jade wordt de steen van de jeugd genoemd - het revitaliseert de huid, waardoor deze stralend en vol leven wordt. Voordat u de roller
gebruikt, is het de moeite waard om deze enige tijd in de koelkast te laten afkoelen. Jade behoudt een lange tijd een lage temperatuur,
verbetert daardoor de microcirculatie, sluit de pori€n en blokkeert de vorming van talg. Gemakkelijk schoon te maken: gewoon onder
stromend water wassen met zeep. Zorg ervoor dat bacterién niet op uw huid terechtkomen. Het gezicht wordt vettig en gaat zweten,
dus als u de stimulator niet schoonmaakt, kan dit tot onvolkomenheden leiden. Eens in de paar weken is het de moeite waard om de
jade op een plek te laten staan waar de zon schijnt, om de steen op te laden met zonne-energie, zodat deze zijn eigenschappen terug
kan krijgen. Hoe gebruik je het? De massage moet beginnen vanuit het midden van het gezicht, richting de buitenkant en langs de
nek van boven naar beneden - dit verbetert de lymfedrainage. Begin dus vanaf het voorhoofd richting de slaap, dan vanaf de slaap
naar het oor, en ga dan naar de wangen, beginnend bij de neus en naar beneden naar het oor. Door de roller minimaal één keer per
week te gebruiken, verminder je de zogenaamde Wokt onder de ogen en donkere kringen! Zorg ervoor dat u op deze plekken niet te
hard drukt, omdat de huid in dit gebied erg gevoelig is en gemakkelijk blauwe plekken kan krijgen.

VEILIGHEIDSREGELS:

- Was voor elk gebruik de jaderoller en de gua sha-plaat grondig in een warm sopje om te voorkomen dat bacterién op de huid
worden overgebracht.

- Oefen lichte druk uit, vooral rond de ogen. Te hard drukken kan de huid irriteren of blauwe plekken veroorzaken.

- Gebruik het massageapparaat niet op een huid met wonden, brandwonden, acne of andere irritaties.

- Bewaar het massageapparaat op een droge, schone plaats. Eventueel kun je het in de koelkast bewaren om het verkoelende effect
tijdens de massage te vergroten.

- Veeg het massageapparaat en de gua sha na elk gebruik af met een vochtige doek om eventuele cosmetische resten en vuil te
verwijderen.

- Als het massageapparaat breekt of beschadigd raakt, stop dan met het gebruik ervan, aangezien de scherpe randen uw huid kunnen
beschadigen.



DA

Kzre hr/fru, tak fordi du har kebt vores produkt!
Fer brug, bedes du leese instruktionerne nedenfor
for korrekt brug af produktet. Gem venligst denne manual til reference
fremtid og felge dens anbefalinger, da manglende overholdelse kan udgere en trussel mod liv eller helbred.

Vigtigt: BEM/ZERK TIL FREMTIDIG REFERENCE!

- Lees venligst grundigt for brug og folg alle instruktionerne i manualen.
- Brug ikke produktet, hvis en del mangler eller er beskadiget.

- Gem venligst disse instruktioner til fremtidig reference.

SPECIFIKATION:
- materiale: jade
- mal (lengde/bredde): 14/5cm

KARAKTERISTISK:

Jade kaldes ungdommens sten — den revitaliserer huden, ger den stralende og fuld af liv. For du bruger rullen, er det vaerd at afkele
den i keleskabet i nogen tid. Jade holder en lav temperatur i ret lang tid, derfor forbedrer det mikrocirkulationen, lukker porerne og
blokerer dannelsen af talg. Nem at rengere - bare vask den under rindende vand med sabe. Lad ikke bakterier overferes til din hud.
Ansigtet bliver fedtet og sveder, sa ikke at rense massageapparatet kan resultere i ufuldkommenheder. En gang med fa ugers
mellemrum er det vaerd at efterlade jaden et sted, hvor solen skinner, for at oplade stenen med solenergi, s& den kan genvinde sine
egenskaber. Hvordan bruger man det? Massage skal starte fra midten af ansigtet, bevage sig mod den ydre del og langs halsen fra top
til bund - dette forbedrer lymfedranage. Sé start fra panden mod tindingen, derefter fra tindingen ned til oret, og bevag dig s til
kinderne, start ved naesen og gé ned til gret. Ved at bruge rullen mindst en gang om ugen vil du reducere den sakaldte wok under
gjnene og morke rande! Pas pa ikke at trykke for hardt i disse omréader, da huden i dette omrade er meget folsom og nemt kan fa bla
merker.

SIKKERHEDSREGLER:

- For hver brug skal du vaske jaderullen og gua sha-pladen grundigt i varmt sebevand for at undgé at overfore bakterier til huden.

- Pafor forsigtigt tryk, is@r omkring gjnene. For hardt tryk kan irritere huden eller fordrsage bla marker.

- Brug ikke massageapparatet pa hud med sér, forbreendinger, acne eller andre irritationer.

- Opbevar massageapparatet pa et tort, rent sted. Du kan eventuelt opbevare den i keleskabet for at age den kalende effekt under
massagen.

- Efter hver brug skal du terre massageapparatet og gua shaen af med en fugtig klud for at fjerne kosmetiske rester og snavs.

- Hvis massageapparatet gar i stykker eller bliver beskadiget, skal du stoppe med at bruge det, da de skarpe kanter kan skade din hud.



PT

Estimado senhor/senhora, obrigado por ter adquirido o nosso produto!
Antes de utilizar, leia as instrucées abaixo
para o uso adequado do produto. Guarde este manual para consulta
futuro e seguir as suas recomendacdes, pois 0 incumprimento pode representar uma ameaca para a vida ou para a saude.

Importante: GUARDE PARA REFERENCIA FUTURA!

- Leia completamente antes de utilizar e siga todas as instrugdes contidas no manual.
- Néo utilize o produto se alguma pega estiver em falta ou danificada.

- Guarde estas instrugdes para referéncia futura.

ESPECIFICACAO:
- material: jade
- dimensdes (comprimento/largura): 14/5cm

CARACTERISTICA:

A jade é chamada a pedra da juventude - revitaliza a pele, tornando-a radiante e cheia de vida. Antes de utilizar o rolo, vale a pena
arrefecé-lo um pouco no frigorifico. O jade mantém a temperatura baixa durante bastante tempo, pois melhora a microcirculagéo,
fecha os poros e bloqueia a formagéo de sebo. Facil de limpar - basta lavar em agua corrente com sabdo. Ndo deixe que as bactérias
sejam transferidas para a sua pele. O rosto fica oleoso e transpira, pelo que ndo limpar o massajador pode resultar em imperfeigdes. A
cada poucas semanas, vale a pena deixar o jade num local onde o sol brilha para carregar a pedra com energia solar para que recupere
as suas propriedades. Como usar? A massagem deve comegar a partir do centro do rosto, indo em diregdo a parte exterior e ao longo
do pescoco de cima para baixo - isto melhora a drenagem linfatica. Depois comece da testa em diregdo as témporas, depois da
témpora até a orelha, e depois passe para as bochechas, comegando pelo nariz e descendo até a orelha. Ao utilizar o rolo pelo menos
uma vez por semana, reduzira os chamados woks sob os olhos ¢ olheiras! Tenha cuidado para ndo pressionar com demasiada forga
nestas zonas, pois a pele desta zona é muito sensivel e pode magoar-se facilmente.

REGRAS DE SEGURANCA:

- Antes de cada utilizagdo, lave bem o rolo de jade e a placa gua sha em 4gua morna com sabdo para evitar a transferéncia de
bactérias para a pele.

- Aplique uma ligeira pressao, especialmente no contorno dos olhos. Pressionar com demasiada for¢a pode irritar a pele ou causar
hematomas.

- Nio utilize o massajador em pele com feridas, queimaduras, acne ou outras irritagdes.

- Guarde o massajador em local seco e limpo. Opcionalmente, pode guardéa-lo no frigorifico para aumentar o efeito refrescante
durante a massagem.

- Apos cada utilizagdo, limpe o massajador e o gua sha com um pano hiimido para remover quaisquer residuos cosméticos e sujidade.
- Se o0 massajador se partir ou ficar danificado, pare de o utilizar, pois as pontas afiadas podem magoar a sua pele.



SL

Spostovani, zahvaljujemo se vam za nakup naSega izdelka!
Pred uporabo preberite spodnja navodila
za pravilno uporabo izdelka. Prosimo, shranite ta priro¢nik za referenco
prihodnost in upostevati njegova priporodila, saj lahko neupostevanje ogrozi Zivljenje ali zdravje.

Pomembno: HRANI ZA PRIHODNJE REFERENCE!

- Pred uporabo v celoti preberite in upostevajte vsa navodila v priro¢niku.
- Izdelka ne uporabljajte, Ce kateri koli del manjka ali je poSkodovan.

- Ta navodila shranite za poznejSo uporabo.

SPECIFIKACIJA:
- material: zad
- mere (dolzina/Sirina): 14/5cm

ZNACILNOST:

Zad imenujejo kamen mladosti - koo revitalizira, jo naredi sijo¢o in polno Zivljenja. Preden uporabite valj, ga je vredno nekaj ¢asa
ohladiti v hladilniku. Zad vzdrzuje nizko temperaturo precej dolgo, zato izboljsa mikrocirkulacijo, zapre pore in blokira nastajanje
sebuma. Enostaven za ¢i$€enje - le operite ga pod tekoco vodo z milom. Ne dovolite, da se bakterije prenesejo na kozo. Obraz se
masti in poti, zato lahko necis€enje masaznega aparata povzro€i nepravilnosti. Enkrat na nekaj tednov je vredno pustiti Zad na mestu,
kjer sije sonce, da se kamen napolni s son¢no energijo, da lahko ponovno pridobi svoje lastnosti. Kako ga uporabljati? Masaza se
mora zaceti od sredine obraza, pomikati se proti zunanjemu delu in vzdolz vratu od zgoraj navzdol - to izboljsa limfno drenazo. Torej
zacnite od Cela proti templju, nato od templja navzdol do usesa, nato pa se pomaknite do lic, za¢nite pri nosu in se spustite do usesa.
Z uporabo valjcka vsaj enkrat na teden boste zmanjsali t.i woks pod o¢mi in podoc¢njaki! Pazite, da na teh predelih ne pritisnete
premocno, saj je koza na tem predelu zelo obcutljiva in se lahko hitro pojavi modrica.

VARNOSTNA PRAVILA:

- Pred vsako uporabo temeljito operite valj iz Zada in plo§¢o gua sha v topli vodi z milom, da preprecite prenos bakterij na kozo.

- Nezno pritisnite, Se posebej okoli o¢i. Premocan pritisk lahko razdrazi kozo ali povzro¢i modrice.

- Masaznega aparata ne uporabljajte na kozi z ranami, opeklinami, aknami ali drugimi razdrazenostmi.

- Masazni aparat hranite na suhem in ¢istem mestu. Po zelji ga lahko hranite v hladilniku, da povecate u¢inek hlajenja med masazo.
- Po vsaki uporabi obriSite masazni aparat in gua sha z vlazno krpo, da odstranite morebitne ostanke kozmetike in umazanijo.

- Ce se masazni aparat zlomi ali po§koduje, ga prenchajte uporabljati, saj lahko ostri robovi poskodujejo vaso kozo.



FI

Arvoisa vastaanottaja, Kkiitos tuotteemme ostamisesta!
Lue alla olevat ohjeet ennen kiiyttoa
tuotteen oikeaa kiiyttod varten. Sdilyté timéa kayttoopas viitettii varten
tulevaisuudessa ja noudattamaan sen suosituksia, silli noudattamatta jéttiminen voi aiheuttaa hengen tai terveyden uhan.

Tirkeiid: SAILYTA TULEVAT VARAT!

- Lue huolellisesti ennen kayttdd ja noudata kaikkia kdyttdohjeessa olevia ohjeita.
- Al4 kayti tuotetta, jos jokin osa puuttuu tai on vaurioitunut.

- Séilytd ndmé ohjeet tulevaa tarvetta varten.

TEKNISET TIEDOT:
- materiaali: jade
- mitat (pituus/leveys): 14/5cm

OMINAISUUDET:

Jadea kutsutaan nuoruuden kiveksi — se elvyttdd ihoa tehden siité sdteilevén ja eloisan. Ennen telan kdytt6d kannattaa jadhdyttaa sitéd
jédkaapissa jonkin aikaa. Jade sdilyttdd alhaisen 1dmpdtilan melko pitkdédn, joten se parantaa mikroverenkiertoa, sulkee huokoset ja
estiid talin muodostumista. Helppo puhdistaa - pese se vain juoksevan veden alla saippualla. Ald anna bakteerien siirtyi ihollesi.
Kasvot rasvaistuvat ja hikoilevat, joten hierontalaitteen puhdistamatta jéttdiminen voi aiheuttaa epétaydellisyyksid. Muutaman viikon
vilein kannattaa jattda jade paikkaan, jossa aurinko paistaa, jotta kivi latautuu aurinkoenergialla, jotta se saa ominaisuudet takaisin.
Miten sitd kdytetdan? Hieronta tulee aloittaa kasvojen keskeltd, liikkuen ulompaa puolta pitkin ja kaulaa pitkin ylhdilté alas - timé
parantaa imunestettd. Joten aloita otsasta kohti temppelid, sitten temppelistd alas korvaan ja siirry sitten poskiin aloittaen nenésti ja
laskemalla alas korvaan. Kéyttdmalld rullaa vahintddn kerran viikossa vahennit ns woks silmien alle ja tummia silménalusia! Varo
painamasta niité alueita liian voimakkaasti, silld timén alueen iho on erittdin herkké ja voi helposti mustelmia.

TURVALLISUUSOHJEET:

- Pese jadetela ja gua sha -levy huolellisesti ennen jokaista kdyttod lampimaéssé saippuavedessd, jotta bakteerit eivét padse siirtyméin
iholle.

- Paina kevyesti, erityisesti silmien ympérilld. Liian kova painaminen voi drsyttdd ihoa tai aiheuttaa mustelmia.

- Al4 kiiytd hierontalaitetta iholle, jolla on haavoja, palovammoja, aknea tai muita Arsytyksii.

- Sdilytd hierontalaitetta kuivassa, puhtaassa paikassa. Vaihtoehtoisesti voit séilyttdd sen jadkaapissa lisdtaksesi viilentdvia vaikutusta
hieronnan aikana.

- Pyyhi hierontalaite ja gua sha jokaisen kdyttokerran jilkeen kostealla liinalla poistaaksesi kaikki kosmeettiset jadmat ja lika.

- Jos hierontalaite rikkoutuu tai vaurioituu, lopeta sen kéytto, sillé terdvét reunat voivat vahingoittaa ihoasi.



